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«Еще подобно Царство Небесное сокровищу, 


КТО, ЕСЛИ 
НЕ ПИЛАТ? 


Если бы Пилат сразу занял твер- 
дую позицию, был верен принципам 
правосудия, его имя не оказалось бы 
среди тех, кто распял Спасителя. По- 
чему история выбрала на роль судьи 
Понтия Пилата? Мог ли на его месте 
оказаться кто-то другой? 


РАЦИОНАЛЬНОЕ 
ПИТАНИЕ 


Что такое пирамида питания? 
Почему те, кто едят много сладкого, 
часто болеют? Что происходит в 
желудке, когда мы перекусываем? 
Ответы на эти вопросы помогут 
вам укрепить здоровье и выглядеть 
моложе. 


СКВЕРНОСЛОВИЕ 
ОТ СЛОВА 
«СКВЕРНА» 


Сегодня скверные, гнилые слова 
стали частью обыденной речи. И _ 
особенно печально то, что сквернос- 
ловие многими не считается за грех. 
Между тем, матерная ругань - явное 
проявление сил зла в человеке. 
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О пришествии Мессии было про- 
возглашено, прежде всего, в Иудее. 
Здесь прошла большая часть земно- 
го служения Христа. Его Божествен- 
ность, столь очевидно проявившаяся 
при очищении храма, чудесные ис- 
целения, совершенные Им, и уроки 
Божьей правды, изреченные Его уста- 
ми, — все это подкрепляло Его слова, 
брошенные синедриону* после исце- 
ления больного в Вифезде: «Я — Сын 
Божий». Но Израиль так и не понял, 
что Мессия уже пришел. Зависть и 
неверие израильских вождей выли- 
лись в открытую ненависть, и они от- 
вращали сердца людей от Иисуса. 

Синедрион отверг весть Христа 
и желал Его смерти. Иисус, поки- 
нув Иерусалим, священников, храм, 
религиозных вождей и законников, 
обратился к другой части общества, 
чтобы провозгласить Свою весть и 
избрать тех, кто проповедовал бы 
Евангелие всем народам. 

Подобно тому как во дни Христа 
церковные власти отвергли свет и 
жизнь во Христе, в каждом последу- 
ющем поколении наблюдается та же 
картина. Вновь и вновь повторялась 
история ухода Христа из Иудеи. Ког- 
да реформаторы начали проповедо- 
вать Слово Божье, они и не думали 
отделяться от официальной церкви, 
но религиозным вождям оказался не 
нужен свет, и те, которые несли его, 
вынуждены были обратиться к дру- 


оставлять свою любимую церковь 
для того, чтобы провозглашать ясное, 
чистое учение Слова Божьего. Очень 
часто ищущим света приходится ос- 
тавлять церковь своих отцов, чтобы 
повиноваться Богу. 

Когда Иисус странствовал по Га- 
лилее, наставляя и исцеляя народ, к 
Нему стекалось множество людей из 
городов и селений. Многие приходи- 
ли даже из Иудеи и прилегающих об- 
ластей. Приходилось сдерживать во- 
одушевление народа, чтобы римские 
власти не заподозрили восстания. 
Никогда еще мир не переживал тако- 
го времени, как это. Небо приблизи- 
лось к людям. Алчущие и жаждущие 
души, долго ждавшие спасения Из- 
раиля, ныне насыщались благодатью 
милостивого Спасителя. 

“Исполнилось время, приблизи- 
лось Царствие Божие, покайтесь и 
веруйте в Евангелие” — вот главная 
мысль в проповеди Христа. Еван- 
гельская весть, проповедуемая Са- 
мим Спасителем, основывалась на 
пророчествах. “Время”, наступление 
которого Он провозгласил, было про- 
роческим периодом, упомянутым ар- 
хангелом Гавриилом в беседе с Дани- 
илом и записанным в книге пророка 
Даниила в главах 9 и 12. Время при- 
шествия Христа, Его помазание Свя- 
тым Духом, Его смерть и возвещение 
Евангелия язычникам ясно указаны в 
этой книге. Иудейскому народу была 


пришествии Христа 
провозгласила Царство 
Его благодати, весть 
о Его втором пришес- 
твии — провозглашает 
Царство Его славы. 
Эта весть также осно- 
вывается на пророчес- 
твах. Сам Иисус не ос- 
тавил нас в неведении, 
указывая на признаки 
Своего второго при- 
шествия: “Так, и когда 
вы увидите то сбыва- 
ющимся, знайте, что 
близко Царствие Бо- 
жие”; “Смотрите 
же за собою, чтобы 
сердца ваши не отяг- 
чались объядением и 
пьянством и заботами 
житейскими, и чтобы 
день тот не постиг 
вас внезапно”; “Итак 
бодрствуйте на вся- 
кое время и молитесь, 
да сподобитесь избе- 
жать всех сих будущих 
[бедствий] и предстать пред Сына 
Человеческого ” (Луки 21:31, 34, 36). 
Мы достигли пророческого перио- 
да, предсказанного в этих Писаниях. 
Время конца настало, видения проро- 
ков открыты, их торжественные пре- 
достережения указывают нам на бли- 
зость пришествия Господа во славе. 


яз > вы | > в, > Ш) 


них. Они были поглощены земными 


интересами, и напрасно им предлага- 
лось духовное царство. До сего дня 
царство этого мира занимает мысли 
людей, и они не замечают быстро ис- 
полняющихся пророчеств и знамений 
вскоре грядущего Царства Божьего. 
“Но вы, братия, не во тьме, что- 
бы день застал вас, как тать; ибо все 


далее 


т 


| БИБЛИЯ ОТВЕЧАЕТ НА ВОПРОСЫ ЧИТАТЕЛЕЙ. 


но религиозным вождям оказался не 
нужен свет, и те, которые несли его, 
вынуждены были обратиться к дру- 
гой части общества, к людям, жаж- 
дущим правды. В наши дни лишь 
немногие из тех, кто считает себя 
последователями реформаторов, дви- 
жимы тем же духом. Лишь немногие 
прислушиваются к голосу Божьему и 
готовы принять истину — от кого бы 
она ни исходила. Часто идущие по 
стопам реформаторов вынуждены 


Ответ: Первое, что хотелось 
бы сказать по этому поводу, это то, что 
грех остается в Божьих глазах грехом в 
любом случае — знал ли человек Закон 
Божий, которому учил Христос, или не 
знал, его нарушение Бог осуждает оди- 
наково. «Те, которые, не [имея] закона, 
согрешили, вне закона и погибнут; а те, 
которые под законом согрешили, по 
закону осудятся» (Римлянам 2:12). 

Но есть у человеческой личности 
такая способность, через которую к нам 
обращается Божий Дух, — это совесть. 
По своей природе люди совестливы. 
Возьмите любого ребенка, даже того, 
чьи родители сами являются преступ- 
никами, и вы увидите, что он пытается 
скрыть свои плохие поступки, ему 
стыдно, когда дурные дела становятся 
известными. Лишь со временем, взрос- 
лея, люди учатся игнорировать голос 
совести. 


Вопрос: Будет ли спасен человек, живший по совести 
и не сделавший никакого зла, но не веривший в Бога, по- 
тому что у него не было возможности узнать о Нем? 


тым Духом, Его смерть и возвещение 
Евангелия язычникам ясно указаны в 
этой книге. Иудейскому народу была 
предоставлена возможность пос- 
тичь эти пророчества и наблюдать 
их осуществление в миссии Иисуса. 
На важность изучения пророчеств 
Христос указывал Своим ученикам: 
“Ибо Господь Бог ничего не делает, 
не открыв Своей тайны рабам Сво- 
им, пророкам” (Амос 3:7). 

Подобно тому, как весть о первом 


Итак, через совесть к человеку 
обращается Сам Бог. Об этом сказал 
апостол Павел: «Когда язычники (те, 
кто никогда не знал Христа), не име- 
ющие закона, по природе законное 
делают, то, не имея закона, они сами 
себе закон: они показывают, что дело 
закона у них написано в сердцах, о чем 
свидетельствует совесть их и мысли 
их, то обвиняющие, то оправдывающие 
одна другую» (Римлянам 2:14, 15). В 
сердце каждого человека, даже того, 
кто никогда не держал в руках Библию и 
не знает об Иисусе, идет борьба между 
добром и злом, когда человек выбирает, 
поступиться собственной совестью или 
жить с ней в гармонии. Если человек 
выбирает последнее, то получается, 
что он поступает в согласии с тем, что 
ему говорит Бог, а такие на Божьем суде 
будут оправданы. 


Услышав это, кто-то скажет: «Как 


ков открыты, их торжественные пре- 
достережения указывают нам на бли- 
зость пришествия Господа во славе. 
Иудеи искажали Слово Божье, 
злоупотребляли им и потому не по- 
няли, что Мессия уже пришел. Годы 
служения Христа и Его апостолов 
(драгоценные последние годы бла- 
годати, предназначенные избранно- 
му народу) они потратили, чтобы 
осуществлять коварные замыслы по 
уничтожению посланников Господ- 


замечательно, можно оставить в сто- 
роне Священное Писание, можно 
не утруждать себя чтением Десяти 
Заповедей, достаточно быть просто 
хорошим человеком, который живет по 
совести». Но это заблуждение. Выше 
мы говорили о тех, кто никогда в жизни 
не имел даже возможности что-либо 


т внутренняя честь» ет о . 
_ «Сделки с совестью чаще. заключаются в ее от- _ 
| сутствие» (Леонид Сухоруков). | — 
_ _«Величайшее утешение во всех моих ‹ горестях 
в том и состоит, что никакие враги не властны _ 


вскоре грядущего Царства Божьего. 
“Но вы, братия, не во тьме, что- 
бы день застал вас, как тать; ибо все 
вы — сыны света и сыны дня: мы — 
не [сыны] ночи, ни тьмы”. Хотя нам 
неизвестен час возвращения нашего 
Господа, мы не можем не знать, что 
он близок. “Итак, не будем спать, 
как прочие, но будем бодрствовать 
и трезвиться” (1 Фессалоникийцам 
5:4-6). 
Подготовила И. Беднякова 


узнать о Боге, но старался поступать по 
совести. Такие будут Богом оправданы. 
Но если человек имел возможность 
познакомиться с Богом ближе, узнать 
о его Законе, но пренебрег этим, то 
сделал грех и не может рассчитывать 
на спасение души. 

М. Каминский 


отнять у меня совесть, а я никогда не стану та- 


ким врагом себе, что нанесу ей ущерб» (Генри Фил- 


динг). 


«Трудись, чтобы | в ‘твоей душе не умерли 
те крошечные искры небесного огня, что зо- 
_ вутся совестью» (Джордж Вашингтон). _ 
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КИТАЙСКИЕ ВЛАСТИ 
ПРОВЕЛИ ПЕРЕГОВОРЫ 
С ПРОТЕСТАНТАМИ 

Представители властей Китая впер- 
вые провели переговоры с пасторами 
подпольных протестантских общин. 
Переговоры прошли по инициативе 
Центра исследований и развития Го- 
сударственного совета КНР. “Сегодня 
у правительства более открытое отно- 
шение к религии, и поэтому, когда они 
попросили меня прийти, я не стал спра- 
шивать зачем, — объяснил свое решение 
участвовать в переговорах пастор Эзра 
Цзинь. — Правительство очень хочет 
найти путь для продвижения вперед. 
Они поняли, что протестанты - не оп- 
позиционная сила, а сила, стремящаяся 
к гармонии и стабильности”. 

Китайское правительство разре- 
шает христианам молиться только в 
церквах, подконтрольных государству. 
Помимо официально разрешенных 
религиозных организаций, в стране 
действуют подпольные католические и 
протестантские общины, представители 
которых часто подвергаются арестам и 
оказываются в заключении. 

По некоторым оценкам, в Китае 
насчитывается 130 млн. христиан 
(членов компартии -— всего 74 млн.). 
Официальная статистика утверждает, 
что к подконтрольным государству 
католической и о — 


НОВОСТИ РЕЛИГИИ 


СО ВСЕГО МИРА 


вам относится 5 и 21 млн. верующих 
соответственно. Таким образом, более 
100 млн. человек являются членами 
нелегальных подпольных общин. 
Источник: Благовест-инфо 


КАТОЛИКИ ВНОВЬ МОГУТ 
ПРИОБРЕСТИ ИНДУЛЬГЕНЦИИ 

Католические епархии по всему 
миру в последние месяцы вновь 
предлагают своим прихожанам давно 
забытые духовные “приобретения” 
— индульгенции, разновидность из- 
бавления от наказания в загробной 
жизни, сообщает “Пиегпайопа! Нега!4 
Тибипе”. 

Разница со средневековой практи- 
кой в том, что теперь их нельзя купить 
за деньги, однако можно заслужить с 
помощью благотворительных пожерт- 
вований и других действий. Католики 
могут приобрести индульгенцию для 
себя, а также для тех, кто уже умер. 

Возвращение индульгенций на- 
чалось при Папе Иоанне Павле П, 
который уполномочил епископов пред- 
лагать их верующим в рамках празд- 
нования начала третьего тысячелетия 
в 2000 году. При Папе Бенедикте ХУ1 
количество поводов для приобретения 
индульгенций сильно увеличилось. 
За последние три года индульгенции 
католикам предлагались 9 раз по слу- 
чаю различных церковных торжеств. 
В настоящее время их предлагают в 
рамках празднования года апостола 
Павла, которое продлится до июня. 

Источник: ТНТ 


БИБЛИЮ СМОЖЕТ 
УСЛЫШАТЬ ПОЧТИ 
ВСЯ ЗЕМЛЯ 
Американское миссионерское об- 
щество “Вера от слышания” поставило 
перед собою цель к 2016 году перевести 
издаваемую в аудиоформате Библию 
на 2 тысячи языков и наречий. Если 
поставленная цель будет достигнута, то 
Священное Писание станет понятным 
97% населения планеты, включая те 
этносы, которые до сих пор не имеют 
своей письменности. К настоящему 
моменту записи Библии -— всего текста 
или отдельных книг распространяют- 
ся на 333 языках. Одним из последних 
стал перевод Нового Завета на язык 
кома, на котором говорят около 4 тысяч 
человек в Гане. 
Источник: РИА “Новости” 


ПОЛОВИНА БРИТАНЦЕВ 
ОТКАЗАЛИСЬ ВЕРИТЬ 
В ЭВОЛЮЦИЮ 

Половина жителей Великобритании 
не верит в теорию эволюции Дарвина, 
предпочитая альтернативные теории. 
Такие данные были получены в резуль- 
тате опроса Кезсите Рагули (что можно 
перевести как “спасая Дарвина”). 

Втом, что теория эволюции “опреде- 
ленно верна”, уверены 25% опрошенных. 
Еще четверть британцев считает, что Дар- 
вин был “вероятно прав”. Оставшиеся 
50% жителей Великобритании заявили, 
что являются противниками эволюцион- 
ной теории или сомневаются в ней. 

Источник: шус@гу.ог? 
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нейшим казням тех, ... кого толпа назы- 
вала христианами. Христа, от имени ко- 


торого происходит это название, казнил 
о. т. тт г 
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РОССИЙСКИЙ 
ТЕЛЕВИЗИОНЩИК 
ОТВЕТИТ БРИТАНСКИМ 

АТЕИСТАМ 

Глава базирующейся в Лондоне 
российской телевизионной станции 
решил ответить на недавнюю атеис- 
тическую кампанию, прошедшую на 
улицах города. 

Напомним, что некоторое время 
назад в Лондоне появились автобусы 
с надписью “Возможно, Бога нет. 
Перестань волноваться и наслаж- 
дайся своей жизнью”. Эту кампанию 
провела Британская гуманистическая 
ассоциация. “Такие люди, как я, на- 
стораживаются, когда видят подобные 
выпады атеистов, — заявил директор 
спутникового канала “Русский час” 
Александр Коробко. — Мы знаем, что 
атеизм сделал с Россией, он почти 
разрушил сущность нашей страны. УТ- 
верждать, будто достаточно не верить 
в Бога, чтобы перестать волноваться 
и начать наслаждаться жизнью, — это 
оксюморон. На самом деле те, кто ве- 
рит в Бога, меньше волнуются и более 
оптимистичны”. 

| марта по инициативе Коробко на 
лондонских улицах появятся первые 
25 автобусов с изображением Тро- 
ице-Сергиевой лавры и надписью 
“Бог есть. Не волнуйся. Наслаждайся 
жизнью”. Прикрепленные к автобу- 
сам плакаты будут в два раза круп- 
нее тех, которые были размещены 


атеистами. 


Источник: МЕ\/$ги.сот 


солнца собираться вместе и совместно 
воспевать гимны Христу, как Богу, да- 
вать перед Ним обеты никогда не делать 
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На первый взгляд может действи- 
тельно сложиться впечатление, что све- 
дений о земной жизни Иисуса Христа 
намного меньше, чем, скажем, о Его 
современниках — Августе, Тиберии, 
Ироде и др. Но этому факту есть свое 
объяснение. Во-первых, историки всег- 
да описывали, в первую очередь, деяния 
«великих мира сего», а также войны, 
дипломатические переговоры и пр. Ии- 
сус Христос же, с человеческой точки 
зрения, был простым проповедником, 
учителем, деятельность которого на 
земле продолжалась всего три с полови- 
ной года и ограничивалась одной Иуде- 
ей. В первом веке по Р. Х. существовало 
огромное число школ и направлений, а 
количество проповедников различных 
учений исчислялось тысячами, и боль- 
шинство их имен не дошли до нашего 
времени. Во-вторых, болышое число 
летописей, содержащих свидетельства 
о Христе, также не сохранились, и мы 
знаем о них лишь со слов ранне-хрис- 
тианских писателей. И, несмотря на 
эти две причины, которые, казалось, не 
должны оставить какой-либо надежды 
на сохранение свидетельств о скромном 
иудейском Проповеднике, о Христе сви- 
детельствуют ведущие и известнейшие 
историки того времени. Сегодня уже 
никто из даже сугубо атеистических 


исследователей не ставит под сомнение 
историчность Личности Христа. В дан- 
ной статье мы приведем лишь некото- 
рые свидетельства древних историков. 


Иосиф Флавий, «Иудейские древ- 
ности», книга 18, глава 3:3: «Около 
этого времени жил Иисус, человек муд- 
рый, если Его вообще можно назвать 
человеком. Он совершил изумительные 
деяния и стал наставником тех людей, 
которые охотно воспринимали истину. 
Он привлек к себе многих иудеев и эл- 
линов. То был Христос. По настоянию 
влиятельных лиц Пилат приговорил Его 
к кресту. Но те, кто раньше любили Его, 
не прекращали любить Его и теперь. На 
третий день Он вновь явился им живой, 
как возвестили о Нем и о многих других 
Его чудесах боговдохновенные пророки. 
Поныне еще существуют так называе- 
мые христиане, именующие себя таким 
образом по Его имени». 

Это известие написано в 90-х гг. по 

Р. Х., то есть еще при жизни апосто- 
ла Иоанна. 

Другим автором, упоминающем о 
Христе, является крупнейший римский 
историк Корнелий Тацит, «Анналы» 
(летописи), книга 15, параграф 44: 
«Но вот Нерон, чтобы побороть слухи, 
приискал виноватых и предал изощрен- 
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вала христианами. Христа, от имени ко- 
торого происходит это название, казнил 
при Тиберии прокуратор Понтий Пилат; 
подавленное на время это зловредное 
суеверие стало вновь прорываться нару- 
жу, и не только в Иудее, откуда пошла 
эта пагуба, но ив Риме. .. Их умерщвле- 
ние сопровождалось издевательствами, 
ибо их облачали в шкуры диких зверей, 
дабы они были растерзаны насмерть 
собаками, распинали на крестах, или 
обреченных на смерть в огне поджигали 
с наступлением темноты ради ночного 
освещения. Для этого зрелища Нерон 
предоставил свои сады». 

Это свидетельство было написано 
около 115 года по Р. Х. Другой знаме- 
нитый римский историк Гай Светоний 
Транквилл в книге «Жизнь двенадца- 
ти цезарей», в главе «Клавдий» 25:4 
пишет: «Иудеев, постоянно волнуемых 
Христом, он изгнал из Рима». Это извес- 
тие написано на несколько лет раньше 
свидетельств Тацита. 

До нашего времени дошла перепис- 
ка правителя Вифинии и Понта Плиния 
Младшего с императором Траяном. Из 
письма Плиния к Траяну: До моего 
вступления вуправление этой провинци- 
ей я никогда не вел допроса христиан. Я 
в этом некомпетентен и не могу решить, 
какова цель судебного расследования и 
наказания в этом деле... Между тем, я 
поступал с такими, которых приводили 
ко мне, как христиан, так: я спрашивал, 
действительно ли они христиане. Если 
они упрямо настаивали на своем, то я 
приказывал их уничтожить... Другие 
же сначала объявляли, что они хрис- 
тиане, а затем отрекались от Него... О 
их прежней религии они говорили... 
и сообщали следующее: они имели в 
определенный день перед восходом 
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чтобы всякий, кто отречется от Христа и 
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воспевать гимны Христу, как Богу, да- 
вать перед Ним обеты никогда не делать 
нечестия, не заниматься кражей, воровс- 
твом или блудом, не нарушать данного 
слова, не удерживать данного им в залог. 
После же этого их обыкновением было 
принимать участие в безобидной тра- 
пезе, на которой все они поступали без 
какого-либо нарушения порядка. И этот 
последний обычай они исполняют, не- 
смотря на то, что по твоему повелению 
обнародован мною указ, запрещающий 
всем общинам поступать так... Число 
обвиняемых так велико, что дело заслу- 
живает серьезного разбирательства... 
Не только города, но и малые деревни, 
и полупустынные места переполнены 
этими иноверцами....». 


та у дла 


Из письма императора Траяна к 
Плинию: «Ты совершенно верно вел 
дела свои относительно христиан, мой 
милый Плиний. На самом деле нет же 
всеобъемлющего правила, которое под- 
ходило бы во всех случаях без исключе- 
ния. Этих людей не надо разыскивать. 
Но если они приведены к тебе, то преда- 
вай их смерти, однако с той оговоркой, 


в доказательство этого призовет наших 
богов, каково бы ни было его прошлое, 
ради его раскаяния должен быть про- 
щен». 

Как видим, известность христиан 
была так велика, что ими интересуется 
сам император Рима. Также видно и то, 
что даже ярые язычники не ставили под 
сомнение существование Основателя 
христианства Иисуса Христа. Кроме 
приведенных известий, существует мно- 
жество других, повествующих о жизни 
апостольской церкви. 

А. Опарин 


Исход из Египта 

Подходило к концу четвертое столе- 
тие пребывания потомков Авраама в зем- 
ле Египетской. Последние десятилетия 
демографический рост среди израильтян 
встревожил руководителей государства, 
усмотревших угрозу в многочисленном 
иноплеменном народе, проживающем 
на территории Египта. С тех пор иудеи 
были поставлены, что называется, вне 
закона. Их права как свободных труже- 
ников страны были попраны, израиль- 
тян превратили в безвольных рабов, чье 
потомство подлежало уничтожению в 
целях остановки численного роста. Это 
было ужасное время национализма и 
насилия. Та эпоха для израильтян срав- 
нивается в Библии с пребыванием в же- 
лезной печи (Второзаконие 4:20). 

Но иудеи были потомками избранных 
Богом людей: Авраама, Исаака, Иакова. 
Бог обещал Своим избранникам, что од- 
нажды, в самый трудный момент жизни 
их потомков, вмешаться, чтобы спасти и 
освободить. История выхода из рабства 
связана с пророком Моисеем, который, 
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знамением на дамах, где вы находитесь, 
и увижу кровь и ПРОЙДУ МИМО ВАС, и 
не будет между вами язвы губительной, 
когда буду поражать землю Египетскую» 
(Исход 12:1-13). 

Итак, обратите внимание на выде- 
ленные части библейского отрывка. Это 
был вечер четырнадцатого дня месяца 
авива, когда Иудеи закололи агнцев и их 
кровью помазали косяки дверей своих 
домов. В ту ночь ангел-губитель прошел 
по земле Египетской и поразил в каждой 
семье старшего сына. Он проходил мимо 
лишь тех домов, которые были отмечены 
кровью пасхального ягненка. В ту ночь 
смерть посетила каждый дом, но где-то 
это были непокорные Всевышнему люди, 
агде-то вместо людей умирал пасхальный 
ягненок, глядя на кровь которого, ангел- 
губитель проходил мимо. И пока длилась 
эта ночь, пасхальный ягненок съедался 
людьми, одетыми в походную одежду, 
потому что им было обещано, что наутро 
они обретут свободу и смогут уйти. Эти 
и есть древняя Пасха. Пасха — это когда 
гибель проходит мимо. 
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чтобы поцеловать Его. Ибо он такой им 
дал знак: Кого я поцелую, Тот и есть» 
(Луки 22:1, 47). 

Перед этими трагическими события- 
ми Иисус собрал учеников на последнюю 
вечерю, на которой вместо ветхозаветно- 
го праздника Пасхи установил служение, 
которое должно было увековечить память 
о Его великой жертве. Для этого Он взял 
хлеб, «возблагодарив, преломил и сказал: 
приимите, ядите, сие есть Тело Мое, за 
вас ломимое; сие творите в Мое воспоми- 
нание» (1 Коринфянам 11:24). Хлеб, кото- 
рый должен символизировать тело Агнца 
Божьего, Иисуса Христа, был пресный, 
так как любая закваска в Библии символи- 
зирует грех, а Христос безгрешен. По этой 
же причине в дни празднования Пасхи во 
времена Ветхого Завета в домах верую- 
щих не было ничего квасного: только пре- 
сный хлеб и неперебродившее вино. Дни 
те назывались «праздник опресноков». 
На последней вечере Иисус поднял чашу 
с чистым, неброженным виноградным 
соком и произнес: «сия чаша есть новый 
завет в Моей Крови; сие творите, когда 
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дило с Пасхальным ягненком в древности, 
а выпитое вино, как и кровь закланного 
агнца, символизирует кровь Спасителя, 
пролитую за наши грехи. 

Пасха Ветхого Завета, праздновавша- 
яся 14-го авива, утратила свое значение с 
момента Голгофской смерти Иисуса Хрис- 
та, так как Им была принесена совершен- 
ная жертва, которая может искупить грехи 
всех прошлых и последующих поколений 
людей. А Пасха Нового Завета празднуется 
верующими всякий раз, когда они собира- 
ются для принятия хлеба и вина — симво- 
лов тела и крови Сына Божьего, отданных 
ради нашего спасения. По библейскому 
установлению, это может происходить не- 
сколько раз в год и в любые дни: «Ибо вся- 
кий раз, когда вы едите хлеб сей и пьете 
чашу сию, смерть Господню возвещаете, 
доколе Он придет» (1 Коринфянам 11:26). 

Этот отступивший от Бога мир был 
обречен на гибель от судов Всевышнего. 
«Ибо возмездие за грех — смерть» (Рим- 
лянам 6:23). Но Сын Божий это возмездие 
принял на Себя, и наша гибель прошла 
мимо. Это и есть Пасха. 
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их потомков, вмешаться, чтобы спасти и 
освободить. История выхода из рабства 
связана с пророком Моисеем, который, 
придя от имени Яхве к фараону, повелел: 
«Отпусти народ Мой». Но вся экономика 
Египта была построена к тому времени 
на использовании рабского труда, и фара- 
он не отпустил иудеев. Тогда последовали 
трагические события, принуждавшие фа- 
раона дать израильтянам волю. Послед- 
ним Божьим наказанием, после которого 
иудеев не просто отпустили, но поскорее 
выгнали, было поражение всех первенцев 
в земле египетской. 


Пасха Ветхого Завета 

«И сказал Господь Моисею и Аарону 
в земле Египетской, говоря: месяц сей [да 
будет] у вас началом месяцев, первым [да 
будет] он у вас между месяцами года. 
Скажите всему обществу [сынов] Израи- 
левых: в десятый [день] сего месяца пусть 
возьмут себе каждый одного агнца по се- 
мействам, по агнцу на семейство... Агнец 
‘увас должен быть без порока, мужеского 
пола, однолетний; возьмите его от овец, 
или от коз, и пусть он хранится у вас до 
четырнадцатого дня сего месяца: тогда 
пусть заколет его все собрание общества 
Израильского вечером, и пусть возьмут от 
крови [его] и помажут на обоих косяках и 
на перекладине дверей в домах, где будут 
есть его; пусть съедят мясо его в сию 
самую ночь, испеченное на огне... Ешьте 
же его так: пусть будут чресла ваши 
препоясаны, обувь ваша на ногах ваших и 
посохи ваши в руках ваших, и ешьте его 
с поспешностью: это — Пасха Господ- 
ня. А Я всию самую ночь пройду по земле 
Египетской и поражу всякого первенца в 
земле Египетской, от человека до скота, 
и над всеми богами Египетскими произ- 
веду суд. Я Господь. И будет у вас кровь 


они обретут свободу и смогут уйти. Эти 
и есть древняя Пасха. Пасха — это когда 
гибель проходит мимо. 


Нужна ли Пасха 
современному человеку? 


Но кто-то спросит: «А какое отноше- 
ние все это имеет к христианской Пасхе?» 
Прямое. Пасхальные ягнята в древности 
символизировали будущую смерть Иисуса 
Христа. Апостол Павел в своем послании 
записал: «Пасха наша, Христос, заклан за 
нас» (1 Коринфянам 5:7). 

Каждый из живущих на земле нуж- 
дается в освобождении. Рабство греха и 
вредных привычек — это наследство от на- 
ших прародителей: Адама и Евы, которые, 
проявив непослушание Богу, оказались 
под властью лукавого и обрекли на потерю 
бессмертия весь человеческий род. По за- 
кону, установленному во Вселенной, каж- 
дый грех должен быть наказан смертью. 
Но Божий Сын Иисус Христос для того и 
приходил на землю две тысячи лет назад, 
чтобы принести в жертву Себя Самого 
и дать возможность избежать наказания 
тем, кто примет верой Его искупительную 
жертву любви. Иисус умер, чтобы отвра- 
тить от нас гнев Божий и дать нам жизнь. 
Библия говорит: «...Христос умер за гре- 
хи наши...» (1 Коринфянам 15:3); «...по- 
тому что и Христос, чтобы привести 
нас к Богу, однажды пострадал за грехи 
наши...» (1 Петра 3:15). 


Пасха Нового Завета 

Иисус был предан в руки тех, кто Его 
распял, именно в день, когда закалывались 
пасхальные ягнята. «ПЛриближался праз- 
дник опресноков, называемый Пасхою... 
Когда Он еще говорил это, появился на- 
род, а впереди его шел один из двенадцати, 
называемый Иуда, и он подошел к Иисусу, 


с чистым, неброженным виноградным 
соком и произнес: «сия чаша есть новый 
завет в Моей Крови; сие творите, когда 
только будете пить, в Мое воспоминание» 
(1 Коринфянам П:25, 26). Последователи 


Христа, спасенные Его смертью, съедают 
символ Его тела, так же как это происхо- 


Пасха Ветхого 
Завета 


Праздновалась 
14-го авива. 
Пасхальный 

агнец символи- 

Жертва | зировал буду- 
щую жертву 
Христа. 


Тело 


Кровь Пасхаль- 
ного агнца на 
косяках дверей 
заставила прой- 
ти мимо анге- 
ла-губителя, 
совершавшего 
наказание за не- 
покорность Богу 
(Исход 12:13). 


Мясо Пасхаль- 
ного агнца, 
испеченного 
целиком на 
огне, съедалось 
полностью за 


Христос - испол- 
нение символов 


праздника Пасхи 


Христос был рас- 
пят 14-го авива. 


«Пасха наша, 
Христос, заклан за 
нас» (1 Коринфя- 
нам 5:7). 


Пролитая на 
Голгофе «кровь 
Иисуса Христа... 
очищает нас от 
всякого греха» 
(1 Иоанна 1:7). 


«Он грехи наши 
Сам вознес телом 


на древо, дабы 
мы, избавившись 
от грехов, жили 


лянам 6:25). Но Сын Божий это возмездие 
принял на Себя, и наша гибель прошла 
мимо. Это и есть Пасха. 

Находитесь ли вы в числе тех, чья 
жизнь омыта кровью Божьего Агнца? 
Приняли ли вы Его жертву? 

М. Каминский 


Пасха Нового 
Завета 


Празднуется в 
любые дни года в 
воспоминание о 
крестной смерти 

Спасителя 


(1 Коринфянам 11:26). 


Вера в жертву 
Иисуса Христа 
является условием 
спасения для всех 
поколений людей. 


Неперебродившее 
виноградное вино 
является символом 
крови Иисуса 
Христа, Который 
сказал: «Сие есть 
Кровь Моя Нового 
Завета, за многих 
изливаемая во ос- 
тавление грехов» 
(Матфея 26:28). 


Пресный хлеб, 

_ который прелом- 
ляется и делится 
между верующими 
на Вечере, являет- 
ся символом тела 


Своим 


одну ночь с | Иисуса Христа, Ко- 
пресным р Е торый сказал: «Сие 
упеоом игорь г РЕЯ есть Тело Мое, за 
исцелились» 


кими травами 
(Исход 12:8). 


(1 Петра 2:24). 


вас ломимое» 
(1 Коринфянам 11:24). 


И 


| пастора переехала в Воронеж. Когда 
| служитель вновь оказался в Ельце, ему 
(| сообщили, что бывшая соседка тяжело 
| больна и находится при смерти. Оказа- 
_} лось, чтоу Александры Ивановны онко- 
. логическое заболевание. Из больницы 
` ее выписали как безнадежную. Состоя- 
| ние пожилой женщины было действи- 
„| тельно тяжелым: она резко похудела, 
| не могла вставать и все время лежала в 
постели. Ее подруга и соседи по дому 
- приходили к ней прощаться. Узнав об 
} этом, Михаил Алексеевич поспешил к 
_ своей старой знакомой. 


В 2007 году пастор Михаил Алексе- 


| евич Чуйков совершал служение в церк- 
| ви города Ельца Липецкой области. Его 
. соседкой по дому была 79-летняя жен- 
| щина, которую звали Александра Ива- 
| новна. Михаил Алексеевич приносил 
| ей газеты «Сокрытое Сокровище», и 
| они часто беседовали на духовные 


Через некоторое время семья 


Когда он пришел к ней домой, ее 


- дети были настроены недружелюбно, 
( они даже пытались выставить пастора 
| за порог. Но мать пресекла эти попытки 
| и попросила, чтобы ее оставили наеди- 
| нес Михаилом Алексеевичем. 


— Вы верите, что Господь может Вас 


( исцелить? — спросил пастор и внима- 
тельно посмотрел на женщину. 


— Да, верю, — тихо, но твердо произ- 


несла старушка. 


— Тогда нужно совершить елеепома- 


ВН АПИМИА Ад МАО! 


ас 


НА МОЛИТВУ 


Е : ВН НЕ 


ИСЦЕЛЕНИЕ 


зание, — произнес Михаил Алексеевич 
и, открыв Библию, зачитал текст из Пос- 
лания апостола Иакова: «Болен ли кто 


из вас, пусть призовет пресвитеров 
Церкви, и пусть помолятся над ним, 
помазав его елеем во имя Господне. 
И молитва веры исцелит болящего, и 
восставит его Господь; и если он со- 
делал грехи, простятся ему» (Иакова 
В) 

Михаил Алексеевич говорил горячо 
и убедительно; его вера передалась и 
Александре Ивановне. Она согласилась 
провести обряд помазания. 

— Вам нужно исповедовать грехи, 
простить всех и просить милости у 
Бога, — произнес Михаил Алексеевич. 
Он отправился домой, чтобы взять 
елей, а Александра Ивановна стала мо- 
ЛИТЬСЯ. 

Через некоторое время пастор воз- 
вратился и совершил над больной елее- 
помазание. Но, увы, чуда не произошло. 
Напротив, Александре Ивановне стало 


хуже. 


«Молюсь, а ответа нет». Верьте: ре- 


Дети, с которыми она проживала, 


_ 1 теля: 


говаривали они пастору. 


тыре сына. 


“Господи! Исцели Александру Ива- — 
новну, — молились супруги Чуйковы. — '. 


Ты великий Бог, пусть все неверующие 
родственники нашей соседки увидят 
Твою силу и познают Тебя!” 

Так случилось, что, совершая пас- 
торское служение в Воронеже, Михаил 
Алексеевич несколько месяцев не был в 
Ельце. Когда летом 2008 года он вновь 
посетил этот город, то, оказавшись у 
дома, где жил раньше, не поверил сво- 
им глазам: из подъезда жива-здорова 
навстречу ему выходила Александра 
Ивановна. 


Оникинулись друг к другу. Пожилая 
женщина, обнимая пастора, говорила: 


лил! 


— Слава Богу! — радостно ответил \\ 
пастор, и на сердце его стало легко и № 


СПОКОЙНО. 


те с дождем плакал и Бог. И вдруг, о 


прямо-таки ополчились на служи- : 


— Где же ваш Бог? Нечего было \. 
сюда приходить, больную трево- — 
жить, — с явным раздражением вы- ' 


Михаил Алексеевич ушел, ! 
но не перестал молиться за свою › 
соседку. Вместе с женой Ириной \ 
они постоянно взывали к милости 
Божьей. Надо сказать, что Александра | 
Ивановна — многодетная мать: у нее > 
двенадцать детей: восемь дочерей и че- 


— Вот видишь, Господь меня исце- 


Л. Сенцова, г. Воронеж — 


«Делая добро, да не унываем, 

ибо в свое время пожнем, 
если не ослабеем» (Галатам 6:9). 
Законов мудрых в этом мире много, 
Но правило одно, как свет, старо: 
Иди по жизни лишь добра дорогой, 
«Не унываем, делая добро». 


Души свободу не меняй на злато, 

И сердце не продай за серебро. 
Душа пусть будем милостью богата. 
«Не унываем, делая добро». 


Грехи, как гвозди, распинают Бога, 
Копье неверия вгоняя под ребро, 

Но верен Бог, Он свят и судит строго. 
«Не унываем, делая добро». 


Так поступая, мы пожнем награду. 
Пусть зло коварно будет и хитро, 

Нам правдой победить неправду надо. 
«Не унываем, делая добро». 


Твори добро, пусть сердце пламенеет, 


Ведь Царь царей с Небес грядет, как тать. 


С Ним будем вечно, коль не ослабеем. 
Христос велел нам не ослабевать. 


д 


ма 
ИАА \ 
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АРА рРНЫЕЕЬ И 


НАШИ МОЛИТВЫ 
НЕ ТЩЕТНЫ 


Когда-то у меня была семья, двое 
детей, но все было разрушено в ре- 
зультате греховного образа жизни. 
Вместе с супругой мы стали выпи- 
вать, в результате — измена, развод. 
Я остался жить с дочерью, ей было 
пять лет. В течение трех лет я воспи- 
тывал и растил ее, водил в детский 
сад, сам работал, но от спиртного от- 
казаться не мог, хотя и понимал, что 
поступаю неправильно. Конечно же, 
в свое время пожал плоды. Дошло 
до того, что стал злым, агрессивным, 
продавал вещи из дома, наконец, со- 
вершил преступление и оказался в 
заключинии. Слава Господу, здесь Он 
нашел меня и спас, моя жизнь полно- 
стью изменилась, и я стал молиться 
за свою дочь. 

После того, как меня посадили, ее 
забрала моя бывшая жена, ее мама, и 
увезла в Находку. У меня не было ни- 
каких сведений: где она, что с ней. И 
я просто молился с верой, ибо Слово 
Божье говорит: «Если чего попроси- 
те у Отца во имя Мое, то сделаю, 
да прославится Отец в Сыне» (Ио- 
анна 14:13). В течение шести лет я 
молился за дочь, были сомнения, но 
я вновь и вновь взывал к Господу. И 
вот через шесть лет дочь мне написа- 
ла письмо, и сейчас мы с ней обща- 
емся. В данное время она находится 
в детском доме, ей уже 15 лет. Слава 
Господу, ибо Он позаботился о ней и 
все предусмотрел: дочь помнит и лю- 
бит меня. 

Не стоит унывать и говорить: 


ети, с юторыми она проживала, 


«Молюсь, а ответа нет». Верьте: ре- 
зультат есть, и наши молитвы не 
тщетны. Придет время, и вы увидите 
результат. Господь говорит: «Непре- 
станно молитесь» (1 Фессалоникий- 
цам 5:17). Он не оставит ваши прось- 
бы без внимания и на каждую даст 
ответ. Нам же необходимо просто до- 
вериться Ёму и терпеливо ждать. 

Е. Евсевлеев, г. Чита 


ИСПОВЕДЬ 
В ГРОЗУ 


Шел я как-то с остановки автобу- 
са, который привез меня из суетливо- 
го города в деревню. Был сентябрь, 
вечерело. Небо было покрыто туча- 
ми, которые обещали «омыть» меня, 
в который раз призывая к покаянию, 
от которого я увиливал. В подтверж- 
дение своих замыслов небо гневно 
сверкнуло молнией, и гром с такой 
силой сотряс землю и все вокруг, что 
я присел, перекрестился, и, бормо- 
ча молитвы, прибавил ходу. После 
очередной молнии и грома небо вы- 
лило на меня холодный душ, как из 
ведра. Я с жалостью поднял лицо к 
Творцу, надеясь на милость и чудо. 
Просил остановить ливень, кричал, 
но, увы... 

И туг из груди вырвалось: «Гос- 
поди, так мне и надо, поливай меня 
еще сильней. Сколько раз я огорчал 
тебя, обманывал. Мать не уберег, бра- 
та, сестре родной, любимой не пишу 
писем, родных много раз ранил, при- 
носил страданья». 

Слезы текли по моему лицу, вмес- 


«/Жо «ЗЕ 414 Е. 


те с дождем плакал и Бог. И вдруг, о 
чудо, что-то потеплело в груди, я пе- 
рестал бояться грома, ливня, холода. 
Необыкновенная радость посетила 
меня. Так и хотелось крикнуть на 
весь мир: «Люди! Бог обогрел меня, 
услышал, простил, когда я признал- 
ся Ему, что я грешник». Мне рас- 
хотелось, чтобы ливень и дорога 
кончались. Я боялся, что потеряю 
то прекрасное чувство, которое Бог 
подарил мне. Эту радость общения 
с Ним, это обещанье не грешить, не 
обижать людей. 

Но вот мой милый дом, серень- 
кий, маленький, мокрый. Но такой 
милый и желанный. И я уже входил в 
него не один, а с любовью, радостью, 
счастьем, то есть с Богом. 

В. Мандрыгин, с. Елабуга, 
Хабаровский край 
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Христос велел нам не ослабевать. 


Я смотрю на свои руки. 

Их ваял Ты, мой добрый Мастер. 
Ты трудился без лени и скуки 
Для того чтобы дать мне счастье. 


Ты мне жизнь подарил в надежде, 
Что она принесет мне радость. 

Ты хотел мне надеть одежды, 

Ткань которых — лишь свет и святость. 


Для меня ты создал планету, 
Ты хотел мне доверить много. 
Не ценила я щедрость эту: 
Мое сердце не знало Бога. 


Я в безумстве своем искала 
Лишь того, что блестело ярко. 
И к погибели я бежала, 
Презирая Твои подарки. 


Но однажды рукой всесильной 
Ты прервал этот бег беспечный: 
Моя участь — не прах могильный! 
Ты создал меня к жизни вечной! 


Я — Твоя, я — Твое творенье. 
За меня на кресте умирая, 
Даровал ты мне воскресенье 
И открыл мне ворота рая. 


Недостойной Ты дал прощенье, 
И в ответ на любовь и милость 
Я к тебе прихожу в смиренье, 
Мое сердце Тебе открылось. 


Я прошу Тебя: дай мне силы, 
Чтобы путь мой пройти с Тобою, 
Чтобы верной быть до могилы, 
Чтобы Ты был моей Судьбою. 


И хочу посвятить поспешно 
Каждый час моей краткой жизни, 
Тому, чтоб каждый заблудший грешник 


Читая историю о нелепом судилище, 
можно подумать, что Пилат все время за- 
ботился о том, чтобы освободить Иисуса. 
Кажется, что прокуратор хотел сохранить 
Ему жизнь, но приложенных усилий не 
хватило... Но в действительности имен- 
но Иисус делал все возможное, чтобы 
спасти Пилата. Несмотря на Его усилия, 
Пилат отказался принять спасение. И в 
ритуальном омовении рук перед иудейс- 
ким народом для Пилата прозвучал пос- 
ледний звонок. Через пять лет римский 
прокуратор был смещен со своего поста, 
сослан в южные провинции империи, где 
вскоре покончил жизнь самоубийством. 

Почему история выбрала на роль су- 
дьи Понтия Пилата? Мог ли на его месте 
оказаться кто-то другой? И если не Пи- 
лат, то кто? 

Разгневанная толпа, которую под- 
°  стрекали первосвященники, книжники 
и старейшины, привела Иисуса, обви- 
| ненного в богохульстве, в служебную ре- 
__ зиденцию римского наместника Понтия 

У иудеев существовал обычай — пе- 
ред Пасхой просить римского правителя 
помиловать одного из приговоренных к 
смерти. Но эти пришли просить о казни. 
С самого начала Пилат был убежден, что 
Иисуса обвиняют из зависти, так как не 
знал за Ним никаких тяжких грехов. А 
Иисус? Он решил использовать предста- 
вившуюся Ему возможность для того, 
чтобы спасти Пилата. Видя в Пилате 
прежде всего грешника, Иисус готов был 
умереть за него. Для Пилата настал мо- 
мент истины. Ему предстояло принять 
самое важное решение в жизни: стать 
гражданином Царства Небесного или от- 
вергнуть его. Пилат отказался, иронично 
вопросив: «Что есть истина?» Для него 


КТО, ЕСЛИ 


ПИЛАТ? 


Весной 31 года по Рождеству Христову, накануне Пасхи, в резиденции римского 
наместника в Иерусалиме встретились два человека — прокуратор Иудеи римлянин 
Понтий Пилат и иудейский учитель Иисус из Назарета. Один с презрением и не- 
навистью относился к подвластному ему народу, не раз оскорблял его религиозные 
чувства и прибегал к насилию, другой, беззаветно и преданно любя Свой народ, готов 
был пожертвовать жизнью во имя его счастья и процветания. 


кими судебными полномочиями. Закон 
позволял вынести справедливый приго- 
вор. Но Пилат всем этим не воспользо- 
вался. Сначала он попробовал вообще 
отказаться рассматривать дело и пе- 
реложить ответственность на иудеев: 
«Возьмите Его вы и по закону вашему 
судите Его» (Иоанна 18:31). Не согла- 
сились. Затем он предложил отпустить 
Иисуса, но они требуют: «Распни Его!». 
«Тогда Пилат взял Иисуса и [велел] 
бить Его» (Иоанна 19:1). Воины наде- 
ли на голову Иисуса венец из колючего 
терна и принялись бить Его, приговари- 
вая: «Радуйся, Царь Иудейский». Пилат 
надеялся вызвать в народе жалость, 
полагая, что удовлетворит толпу малой 
кровью. Когда Иисуса вывели к народу, 
израненного, в разодранной одежде, 
Пилат заявил: «Я не нахожу в Нем ни- 
какой вины» (Иоанна 19:4). Безмолвная 
кротость Христа глубоко тронула мно- 
гих людей, собравшихся на судилище. 
Но священники вскоре опомнились. 
Они жаждали этой жертвы, и народ, 
увлекаемый вождями, снова подхватил: 
«Распни Его!» 

Если бы Пилат сразу занял твердую 
позицию, был верен принципам право- 
судия, его имя не оказалось бы среди 
тех, кто распял Спасителя. Но если не 
Пилат. то кто? 


с криком ужаса и тут же написала мужу 
письмо. И когда Пилат, мучимый сомне- 
ниями, размышлял, как ему поступить с 
Иисусом, сквозь толпу протиснулся го- 
нец и передал ему записку от жены. В 
ней говорилось: «Не делай ничего Пра- 
веднику Тому, потому что я ныне во сне 
много пострадала за Него» (Матфея 
27:19). Пилат побледнел, смущенный 
борющимися в нем чувствами. 

Если бы он прислушался к Божест- 
венному голосу, который обращался к 
нему через самого близкого человека, 
не было бы на нем крови Праведника 
того. Но если бы не Пилат, то кто? 


Шанс для палача 

Необычная записка от жены и обви- 
нения священников не на шутку испуга- 
ли прокуратора. А что если этот человек, 
стоящий перед ним, действительно Бог?! 
Несмотря на мучения, вызванные биче- 
ванием, в Его лице читалось величие. 

И тогда Пилат вновь подходит к 
Христу и со страхом спрашивает: «От- 
куда Ты?» Иисус ничего не ответил, 
ведь всего несколько часов назад Он 
уже все сказал Пилату: «Я ...пришел в 
мир, чтобы свидетельствовать об ис- 
тине; всякий, кто от истины, слушает 
гласа Моего» (Иоанна 18:37). Посколь- 
ку прокуратор не пожелал принять сви- 


ЕРОЕВ 


дано тебе свыше; посему более греха 
на том, кто предал Меня тебе» (Иоан- 
на 19:10, 11). Подумайте! Иисус в тяже- 
лый для Себя миг старается дать шанс 
усовеститься человеку, который отдает 
Его на распятие. Но если не Пилат, то 
кто бы исполнил его роль? 


Запинающий грех 

«С этого [времени] Пилат искал 
отпустить Его» (Иоанна 19:12). Разве 
раньше он не искал такой возможности? 
Конечно, искал. Но теперь прокуратор 
делает это с особой настойчивостью. 
Иудеи же пригрозили, что пожалуют- 
ся на него кесарю. Правление Пилата 
в Иудее было небезупречным, и если 
бы на него вновь поступила жалоба, 
ему бы уже не удалось сохранить свой 
пост. Прежние ошибки и грехи мешали 
Пилату противостоять шантажу. Пилат 
отдал Иисуса на распятие, испугавшись 
за свое положение. 

Если бы... Но кто был бы на его 
месте? 

Тот, кто отвергает истину, — свиде- 
тельство Иисуса Христа или, некогда 
приняв, не живет по ней. Тот, кто про- 
являет нерешительность и слабоволие 
в отстаивании Божественной истины и 
справедливости и легко идет на компро- 
мисс с миром. Тот. кто позволил поел- 
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гражданином Царства Небесного или от- 
вергнуть его. Пилат отказался, иронично 
вопросив: «Что есть истина?» Для него 
истина — лишь философская категория. 

Прими Пилат истину из уст Хрис- 
та, он не был бы виновен в пролитии 
крови праведника. Но если не Пилат, 
то кто же? 


Неправедный судья 
Кесарь наделил прокуратора широ- 


Много столетий тому назад Бог об- 
ратился к пророку Иеремии: «Воззови ко 
Мне — и Я отвечу тебе, покажу тебе 
великое и недоступное, чего ты не зна- 
ешь» (Иеремии 33:3). 

В этих словах звучит приглашение 
побеседовать с Богом. Оно соединено с 
обещанием безграничной помощи. Это 
° | приглашение созвучно с еще одним чу- 
_| десным обетованием: «И будет, прежде 
—| нежели они воззовут, Я отвечу; они еще 
_| будут говорить, и Я уже услышу» (Иса- 
| 1я65:24). 
| Это божественное заверение под- 
_| тверждают многочисленные библейские 
° истории, повествующие об удивитель- 
ных ответах на молитву. 

Для многих героев Библии Бог был 
очень близок, лично знаком. Они проси- 
ли у Него помощи и получили ее. 

Но Бог сегодня есть тот же самый Бог, 
что и во дни пророков. Да. Он помогает 
мужчинам, женщинам и детям ХХГ сто- 
летия так же, как Он помогал людям за 
тысячи лет до рождения Иисуса Христа. 
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судия, его имя не оказалось бы среди 
тех, кто распял Спасителя. Но если не 
Пилат, то кто? 

Желая уберечь прокуратора от ро- 
кового шага, Бог послал ему предосте- 
режение. Ангел явился жене Пилата. 
Во сне она увидела Спасителя и разго- 
варивала с Ним. Жена Пилата не была 
еврейкой, но не усомнилась в сущнос- 
ти Иисуса, признала в Нем Небесного 
Царя. Сон напугал ее, она пробудилась 


ости и прощении. Вс 
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Конечно, ответ не приходит на каж- 
дую молитву, и на это есть веская при- 
чина. В своей неопытности мы нередко 
просим того, что, в случае исполнения, 
окажется вредным для нас. Зная это, 
Бог не дает нам просимое. Следова- 
тельно, мы должны всегда говорить, 
как сказал Иисус в Гефимании: «Да 
будет Твоя воля» (Матфея 26:42). А 
«когда просим чего по воле Его, Он слу- 
шает нас» (1 Иоанна 5:14). 

Иногда наши молитвы бывают эго- 
истичными, и Бог не отвечает на них, 
потому что, как пишет апостол Иаков, 
«просите не на добро, а чтобы упот- 
ребить для ваших вожделений» (Иако- 
ва 4:3). 

Иногда ошибка скрывается еще глуб- 
же. Давид говорит: «Если бы я видел без- 
законие в сердце моем, то не услышал 
бы меня Господь» (Псалом 65:18). Если 
мы не раскаиваемся в наших грехах и не 
желаем искренне освободиться от всякой 
злой мысли, едва ли мы можем ожидать, 
чтобы чистый и святой Бог помог нам. 
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тине; всякий, кто от истины, слушает 
гласа Моего» (Иоанна 18:37). Посколь- 
ку прокуратор не пожелал принять сви- 
детельство Иисуса, Он больше не имел 
для него света. Раздраженный молча- 
нием Христа, Пилат бранит Его: «Мне 
ли не отвечаешь? не знаешь ли, что я 
имею власть распять Тебя и власть 
имею отпустить Тебя?» Иисус в сми- 
рении ответил: «Ты не имел бы надо 
Мною никакой власти, если бы не было 


ИЕ, и ВН 


Когда Бог отвечает на молитву 


Пророк Исаия писал: «Вот, рука 
Господня не сократилась на то, чтобы 
спасать, и ухо Его не отяжелело для 
того, чтобы слышать. Но беззакония 
ваши ...отвращают лицо [Его] от вас, 
чтобы не слышать» (Исаия 59:1, 2). В 
той же мере, как Бог желает помочь нам, 
лелеемый нами грех удерживает Его от 
этого. Подобно пыли на электрических 
контактах, упорство во грехе прерывает 
нашу связь с Богом. Устраните грязь, 
оставьте лелеемый грех, и вы вновь об- 
ретете силу. 

Мы также должны быть терпеливы. 
Из-за того, что на молитву нет немед- 
ленного ответа, мы не должны допус- 
кать мысли, что Бог никогда не ответит 
на нее. Давид говорил: «Твердо уповал я 
на Господа, и Он приклонился ко мне и 
услышал вопль мой» (Псалом 39:2). Мы 
должны доверять Богу, что Он ответит в 
нужное время и таким образом, как это 
будет лучше для нас. 

Итак, продолжайте молиться. Про- 
должайте говорить с Богом. «Непре- 
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в отстаивании Божественной истины и 
справедливости и легко идет на компро- 
мисс с миром. Тот, кто позволил пред- 
рассудкам и суеверию взять над собой 
власть. Тот, кто не покаялся в прежних 
ошибках и грехах (в самый ответствен- 
ный момент дъявол обязательно напом- 
нит о них). На месте Пилата мог быть 
каждый из нас, я и вы, если мы в своей 
жизни поступаем так, как Пилат. 

Н. Семьин 


Господи, в своей жизни, чаще не осознавая того, мы распинали Тебя своими грехами. На наших лицах стыд, а в глазах 


0 нас, когда придешь во славе Царства 


воего! Аминь. 
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станно молитесь» (1 Фессалоникийцам 
5:17). Это не значит, что мы должны 
громко молиться Богу целый день. Это 
означает размышлять о Боге при каждой 
возможности, быть благодарным Богу 
за все Его блага, искать Его руководс- 
тва и совета в каждом затруднительном 
положении. Это означает ежедневно 
следовать совету апостола Петра: «Все 
заботы ваши возложите на Него, ибо 
Он печется о вас» (1 Петра 5:7). 
«Не заботьтесь ни о чем, но всегда 
в молитве и прошении с благодарением 
открывайте свои желания перед Бо- 
гом, и мир Божий, который превыше 
всякого ума, соблюдет сердца ваши и 
помышления ваши во Христе Иисусе» 
(Филиппийцам 4:6, 7). В этом, воисти- 
ну, заключается благая весть для нас. 
Обращаясь к Богу, мы можем выйти из 
затруднительного положения, обретя 
мир и возрастая от слабости к силе, от 
беспокойства — к стойкости и новой на- 
дежде. 
Подготовила Е. Двинянинова 
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Десятая заповедь говорит о поклоне- 
нии вещам. Люди, получающие счастье от 
обладания какими-то вещами, обречены 
бесконечно двигаться от одного своего же- 
лания к другому в погоне за самой послед- 
ней причудой. И все последующее должно 
быть больше, ярче, быстрее, новее, потому 
что жизнь «нового» скоротечна. 

Апостол Павел называет алчность 
идолопоклонством (Колоссянам 3:5). И 
алчность, и идолопоклонство — это покло- 
нение вещам. Но существует между этими 
понятиями различие: вторая заповедь За- 
кона Божьего (которая говорит об идоло- 
поклонстве) предупреждает нас не делать 
вещи важнее Бога. Десятая же заповедь 
предупреждает не делать их важнее лю- 
дей. Она запрещает нам ставить свои эго- 
истичные желания выше прав других или 
оценивать людей и вещи с точки зрения 
извлечения собственной выгоды. 


Супермен 

Актер  Кристо- 
фер Рив ворвался на 
голливудскую сцену, 
сыграв главную роль 
в «Супермене» в 
1978 году. Этот успех 
привел его к главным 
ролям в других из- 
вестных фильмах. 

Со временем Рив приобрел роскошную 
виллу, личную яхту, несколько самолетов, 
страсть ходить под парусом подальше и 
летать повыше. Еще он любил дельгапла- 
неризм, был опытным лыжником, тенни- 
систом и занимался дайвингом. Он был 
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ин привязанность 


«Не желай дома ближнего твоего; не желай жены ближнего твоего, ни раба 
его, ни рабыни его, ни вола его, ни осла его, ничего, что у ближнего твоего» 
(Исход 20:17). 


Когда соревнования начались, Дана, 
сидевшая на трибуне, наблюдала, как ее 
звездный муж выезжает под аплодисмен- 
ты восторженной толпы. 

Для такого человека, как Крис Рив, 
слова апостола Павла наверняка покажут- 
ся скучными и пустыми. На закате жизни, 
исполненной самозабвенного служения, 
апостол написал: «Ничего [не делайте] 
по любопрению или по тщеславию, но по 
смиренномудрию почитайте один другого 
высшим себя. Не о себе [только] каждый 
заботься, но каждый и о других» (Филип- 
пийцам 2:3, 4). 

Вот о чем десятая заповедь. Павел жил 
так, как учил. 


Давая и получая 

Еще минуту назад толпа аплодиро- 
вала знаменитому актеру, скачущему 
на прекрасной лошади, а в следующее 
мгновение все изменилось. У третьего 
барьера, вместо того чтобы прыгнуть, 
внезапно, по непонятной причине, ло- 
шадь затормозила и наклонила голову. 
Крис вылетел из седла вперед, ударил- 
ся головой о барьер и упал на беговую 
дорожку. От сильного удара он сломал 
позвоночник в шейном отделе. За счи- 
танные секунды Крис Рив превратился в 
человека, каждый вздох которого зависел 
от медицинской аппаратуры. 

Трудно представить большую пере- 
мену в жизни. Но Рив позже сказал, что 
это было переломным событием в его 
жизни, приведшим к глубокому переос- 
мыслению всех жизненных ценностей. 
Вместе с супругой он основал фонд по- 
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времени со своими семьями, не говоря 
уже о том, чтобы помочь другим. 
Алчность ненасытна, она не знает 
границ. Поддаться ей означает поставить 
вещи — деньги, успех, личные достижения 
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должны быть те же чувствования, какие 
и во Христе Иисусе: Он, будучи образом 
Божиим, не почитал хищением быть 
равным Богу; но уничижил Себя Самого, 
приняв образ раба, сделавшись подобным 


ТЕТ ГИГ ТЛУТЕ Я 91 194% ре, А' СУЕАЛ ИУ» лил 1117311 7937374 * 721449: 


Е 
Е 
| 
Е: 

Ё 
я 
а 
Е 
ЗЕ 
Е 
= 
Е 
ЕЯ 
Е: 
Е 
= 
Е 
ра 
= 
= 
Е 
а 


АЕ: 
ие 
Е: 
нЕ 
рае: 
# 
Е: 
Е: 
ЕЕ: 
Е 
ЕЕ 
И 
Е 
ее. 
Е 
Ее: 
ЕН 
Ня 
к: 
а 
АХ: 
Я 
а 


` в | м 


летать повыше. Еще он люоил дельтапла- 
неризм, был опытным лыжником, тенни- 
систом и занимался дайвингом. Он был 
убежден, что стиль жизни супермена боль- 
ше всего подходит ему. 

На съемках в фильме«Анна Каренина» 
в роли Вронского Рив открыл, что есть еще 
непокоренный им мир - верховая езда. Он 
приобрел чистокровных жеребцов и начал 
регулярно участвовать в соревнованиях. 

В мае 1995 года проходили соревнова- 
ния по скачкам с препятствиями в штате 
Вирджиния, и в последний момент Рив ре- 
шил участвовать в них. Когда его жена ус- 
лышала об этом, она спросила: «Крис, ког- 
да ты уделишь немного времени семье?» 

«Может быть, в следующем году. В 
любом случае приходи посмотреть на со- 
ревнования». 


Овцы, на самом деле, обладают уни- 
кальной способностью узнавать своего 
пастуха, и пастухи это знают. Когда к 
поильным корытам подгоняют большое 
стадо овец, а через несколько минут еще 
два стада, то все овцы смешиваются, так 
что их невозможно разделить. 

Но вот через час овцы напились, пер- 
вый пастух позвал овец и пошел на паст- 
бище. Следом за ним, на звук его голо- 
са, из общей кучи выбегают только его 
овцы. Второй пастух позвал своих — и 
они пошли вслед за ним. И, удивитель- 
ное дело, овцы никогда не ошибают- 
ся. Как-то одного пастуха в Казахстане 


ух и овцы 


жизни, приведшим к глуоокому переос- 
мыслению всех жизненных ценностей. 
Вместе с супругой он основал фонд по- 
мощи людям, страдающим от травм поз- 
воночника. Весь остаток жизни Рив ис- 
пользовал свою славу, изобретательность 
и деньги для этой цели. 

Не многие люди обладают такими 
талантами и возможностями, которые 
принесли бы им богатство и славу, как 
Крис Рив. Но есть миллионы, которые на 
своем уровне следуют этике, по которой 
он жил до того момента, когда трагедия 
изменила его систему ценностей. Дома 
людей забиты вещами. Живя не по средс- 
твам, они оказываются в долгах, и не все 
из них отрезвляются даже на грани фи- 
нансового разорения. Опустошенные 
жизненной гонкой, они проводят мало 


«Я есмь пастырь добрый: пастырь добрый полагает жизнь 
свою за овец... Я есмь пастырь добрый; и знаю Моих, и Мои 
знают Меня» (Евангелие от Иоанна 10:11-14). 


АЛЧНОСТЬ Ненасытна, она не знает 
границ. Поддаться ей означает поставить 
вещи — деньги, успех, личные достижения 
— превыше всего и полагать, что на этом 
фундаменте можно построить счастье. 
Вещи становятся важнее, чем люди с их 
нуждами. 

Как и другие девять, десятая заповедь 
Божьего Закона говорит не только о пос- 
тупках, но еще о ценностях и отношениях. 
Она не только говорит нам, как себя вести, 
но и описывает идеал, открывая нам, ка- 
ков Бог. Он - Тот, Кто служит, жертвует и 
самозабвенно любит. 

Записанные в Библии слова апостола 
Павла открывают нам, что силы и вдох- 
новение для праведной жизни мы можем 
черпать в Иисусе Христе, взирая на прой- 
денный Им путь на Земле: «Ибо в вас 


Божиим, не почитал хищением быть 
равным Богу; но уничижил Себя Самого, 
приняв образ раба, сделавшись подобным 
человекам и по виду став как человек; сми- 
рил Себя, быв послушным даже до смер- 
ти, и смерти крестной» (Филиппийцам 
2:5-6). 

Иисус Христос — наш совершенный 
пример. Его жизнь была жизнью смирен- 
ного, жертвенного служения, сострадания 
к потерянным и заблудшим. Он проявил 
любовь на деле. Это то, что вдохновляет 
христиан и определяет их ценности. Чем 
ближе мы к истинному соблюдению Де- 
сяти Заповедей, тем ближе мы к Богу, тем 
лучше отражаем Его характер. 

В этом и заключается смысл нашей 
ЖИЗНИ. 

Подготовила Ю. Коровина 


спросили, бывает ли, чтобы овца пере- 
путала пастуха и пошла за другим. Он 


ответил, что это случается только в ис- 


ключительном случае, когда овца очень 
больна и у нее отказал слух, так что она 
не слышит голос пастуха, или ослабло 
зрение, и она не узнает его, или пропало 
обоняние, и она не различает своих овец 
по запаху. Такая овца обычно ни за кем 
не идет. 

Зимой, когда метель заносит стадо 
овец, они обязательно разбегутся. Но 
если они видят стоящего пастуха, то ок- 
ружают его всем стадом со всех сторон 


и стоят на месте. Стоит пастуху лечь 


на землю, чтобы укрыться от метели, 
как овцы побредут в разные стороны и 
погибнут. В Казахстане случалось, что 
пастухи замерзали, стоя на ногах. Когда 
же кончалась метель и на помощь при- 
ходили другие пастухи, они находили 
овец стоящими, сбившимися в кучу, и 
при этом никто не погибал, кроме пас- 
туха. Никто из нас не погибнет, если мы 
без устали смотрим на нашего Пастыря 
— Иисуса Христа, умершего ради нас и 
воскресшего, чтобы взять нас с собой в 
Его обители. 

Из книги И. П. Федотова 
«Встать, суд идет!» 


Для поддержания хорошего здоро- 
вья необходимо, чтобы каждая клетка 


нашего организма получала правиль- 
ное питание. 

Чем натуральнее пища, тем луч- 
ше. Старайтесь употреблять больше 
натуральной пищи, чем переработан- 
ной или рафинированной. Натуральная 
пища содержит больше питательных 
веществ, чем прошедшая обработку. 

Составляйте свой рацион соглас- 
но пирамиде питания. Всемирная 
организация здравоохранения разрабо- 
тала пирамиду питания. В основании 
пирамиды расположены продукты, 
которые нам необходимо употреблять 
в большом количестве. Это зерновые 
— крупы и хлеб. Они содержат большое 
количество углеводов, которые являют- 
ся источником энергии. 

На втором уровне находятся фрукты 
и овощи. Их нужно есть минимум 400 г 
в сутки. Питание богатыми клетчаткой 
продуктами (зерновые, фрукты и ово- 
щи) позволяет людям есть больше, не 
беспокоясь о прибавлении веса, обес- 
печивает оптимальное здоровье и энер- 
гию на весь период жизни человека. 

На третьем уровне — продукты, б0- 
гатые белком (мясо, рыба, птица, моло- 
ко, орехи, бобовые). Мясо и молочные 
продукты богаты питательными вещес- 
твами, но большинство из них имеет 
высокий процент жиров, холестерина и 
калорий. Поэтому эти продукты нужно 
употреблять в умеренных количествах. 

Значимую пищевую ценность име- 


счетам английских ученых, за послед- 


ние 200 лет люди стали есть в 25 раз 
больше сладкого. Избыточное упот- 
ребление сахара может спровоци-. 
ровать целый ряд болезней. Это, 
сахарный диабет, ожирение, 
атеросклероз. Употреблени 
большого количества слад 
кой пищи отрицательно 9" 
влияет на мозг, ослабляет .# 
внимание, память, вы- 
зывает раздражитель- 

ность, бессонницу, 
депрессию. Сахар /& 


твительность 
организма 
к  воздейс- 


мен- | 
тов и вызывает нарушения обмена 
веществ. Кровь становится вязкой, в 
результате чего сокращается поступле- 
ние кислорода и питательных веществ к 
тканям. Это ведет к ухудшению зрения, 
незаживающим экземам, нарушению 
функции капилляров и кариесу. Сахар 
также угнетает работу иммунной сис- 
темы, поэтому люди, употребляющие 
много сладкого, больше подвержены 
инфекциям и другим заболеваниям. 
Лучше всего отдавать предпочте- 
ние не десертам, в состав которых вхо- 
дит рафинированный сахар, а богатым 


питание также способствует излишне- 
му весу, диабету второго типа и различ- 
ным видам рака. 

Обязательно завтракайте. Пом- 


ните пословицу: «Завтрак съешь 
сам, обед подели с другом, ужин 


овине дня. В середине дня 
многим необходимо еще 


‚ дня, и допол- 
нительной 


если 
вы к вечеру проголодаетесь, можно поз- 
волить себе легкий ужин: поешьте фрук- 
ты или блюдо из овощей за несколько 
часов до отхода ко сну. Тогда будет до- 
статочно времени, чтобы желудок завер- 
шил работу и отдохнул вместе с вами 
во время сна, — ваш сон от этого будет 
только здоровее. 

Обильная вечерняя трапеза может 
способствовать попаданию желудоч- 
ного сока в пищевод, вызывая жжение 
(«изжогу»), нарушить сон, а у астмати- 
ков — провоцировать приступы удушья. 
Особенно сильны неприятные ощуще- 


КЛЮЧИ К ЗД 


НЕЕ: 
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ОРОВЬЮ 


пустим, вы хотите сварить вкусную 
капту, но через каждые 10 минут будете 
добавлять новую порцию крупы. Этим 
вы только загубите продукты и все их 
питательные свойства. То же проис- 
ходит и с процессом пищеварения, 
когда человек перекусывает в переры- 
вах между приемами пищи. В таком 
случае желудку приходится работать 
постоянно, усвоение пищи замедляет- 
ся, нарушается общий процесс пита- 
ния организма. Каждый прием пищи 
в неурочное время истощает нервную 
систему, поскольку организм тратит 
большое количество энергии на пере- 
варивание. От этого у человека часто 
возникает чувство вялости. 

Лучше всего соблюдать перерывы 
между приемами пищи в 5 — 6 часов 
(если ваш желудочно-кишечный тракт 
достаточно здоров, и нет других пред- 
писаний врача). Важно ничего не при- 
нимать между приемами пищи, кроме 
чистой воды. Ведь даже одна семечка, 
кусочек фрукта или просто подслащен- 
ная вода, попав в желудок, задерживает 
пищеварение. 

Не запивайте пищу во время еды. 
Это сокращает выделение желудочного 
сока и задерживает процесс пищеваре- 
ния, так как вначале должна впитаться 
жидкость. Поэтому лучше всего выра- 
ботать у себя привычку пить чистую 
воду не позднее, чем за 20 — 30 минут 
до приема пищи или через 1,5 — 2 часа 
после еды. 

Ешьте в меру. Переедание созда- 
ет необходимость выводить излишки 
пищи из организма и дополнительную 
нагрузку на нервную систему. Это ос- 
лабляет деятельность мозга и притупля- 
ет умственные силы. Русский писатепь. 


иалинить р лида 
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калорий. Поэтому эти продукты нужно 
употреблять в умеренных количествах. 

Значимую пищевую ценность име- 
ют орехи, регулярное употребление 
которых снижает риск развития сердеч- 
но-сосудистых и онкологических за- 
болеваний. Достаточно есть по горсти 
любых орехов (исключение составляет 
арахис) хотя бы 5 раз в неделю. Арахис 
по своей пищевой ценности больше 
схож с бобовыми. 

Верхний, четвертый уровень, зани- 
мают продукты питания, которые нуж- 
но есть в очень ограниченных количес- 
твах. Это жирное, соленое и сладкое. 

Употребляйте как можно меньше 
сахара, соли и жиров. Мало кто может 


с" 


Если вы увлекаетесь ку- 
линарией и интересуетесь 
здоровым питанием, выре- 
зайте из газеты странич- 
ки с рецептами и соберите 
свой сборник рецептов от 
«Сокрытого Сокровища». 
Каждый, кто пришлет в 
редакцию свой интересный 
рецепт, получит в подарок 
оригинальную обложку для 
этого сборника. 


сказать, что не любит сладкое. По под- 


Лучше всего отдавать предпочте- 
ние не десертам, в состав которых вхо- 
дит рафинированный сахар, а богатым 
фруктозой фруктам и ягодам. 

В России издавна любили соленос- 
ти. Щедро используется соль и сейчас. 
Но в действительности наш организм 
нуждается только в 5 граммах (1 чай- 
ной ложке) соли ежедневно. Упот- 
ребление соли в большем количестве 
способствует развитию гипертонии, 
сердечной недостаточности и заболева- 
ниям почек. 

А вот избыточное употребление жи- 
ров может привести к закупориванию 
кровеносных сосудов, что влечет за со- 


бой атеросклероз коронарных артерий 


сердца и инсульт. Насыщенное жирами 


(«изжогу»), нарушить сон, а у астмати- 
ков — провоцировать приступы удушья. 
Особенно сильны неприятные ощуще- 
ния, когда вечерняя трапеза включает в 
себя обилие жидкостей, кофеина, алко- 
голя и шоколада. Привычка плотно на- 
едаться на ночь бывает очень стойкой. 
Но проявите упорство — и вы поможе- 
те организму перестроиться так, что 
желудок будет требовать плотной еды 
только на завтрак. 

Старайтесь соблюдать режим 
питания. Система пищеварения луч- 
ше всего работает, когда прием пищи 
происходит регулярно в одно и то же 
время. 

В перерывах между приемами 
пищи избегайте перекусываний. До- 


нагрузку на нервную систему. Это ос- 
лабляет деятельность мозга и притупля- 
ет умственные силы. Русский писатель 
А. П. Чехов, который к тому же был и 
хорошим врачом, писал: «Встав из-за 
стола голодным — вы наелись; если вы 
встаете, наевшись — вы переели; если 
встаете, переевши — вы отравились». 
Рациональное питание не только 
способствует сохранению и укрепле- 
нию здоровья, но также является фак- 
тором номер один, помогающим людям 
выглядеть моложе. Поэтому соблюде- 
ние вышеупомянутых правил употреб- 
ления пищи способствуют не только 
хорошему здоровью, но и прекрасному 
внешнему виду. 
Т. Кудашова 
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РЕП РЕ НЕТ РЕЦЕЛТЫА 


Овощная запеканка 

Состав: морковь — 180 т, 
капуста белокочанная — 180 г. 
лук репчатый - 80 г, карто- 
фель — 420 г, крупа манная 
— 30 г, яйцо -— 1 шт., масло 
растительное - 20 г, сухари 
пшеничные - 30 г, сметана 
—15г 

Морковь и капусту мелко 
нарезать, затем соединить 
с пассированным луком, 
добавить манную крупу, пе- 
ремешать, проварить, доба- 
вить протертый картофель, 
яйцо, тщательно перемешать, 
выложить на смазанную мас- 
лом, посыпанную сухарями 
сковороду, смазать сметаной 
и запечь в духовке. 


Котлеты пшенные 
Состав: пшено - 180 г, 


мука пшеничная - 10 г, суха- 
ри пшеничные -— 15 г, масло 
растительное — 15 г, варенье 
— 45 г. 

Пшено перебрать, тща- 
тельно промыть, обдать ки- 
пятком, воду сменить, варить 
в свежей горячей воде до 
загустения, затем охладить, 
добавить муку, тщательно 
перемешать, сформировать 
котлеты, обвалять в сухарях 
и обжарить с обеих сторон 
до образования румяной ко- 
рочки. Подавать с вареньем, 
джемом. 


Картофельные 
кнедлики 
Состав: | кг картофе- 
ля, неполный стакан муки, 
У стакана манной крупы, 
ЯЙЦО, СОЛЬ. 


Отварите картофель, рас- 
толките его, влейте яйцо, 
всыпьте муку и манную кру- 
пу, посолите и быстро заме- 
сите тесто. Изтеста сделайте 
крутые кнедлики и варите их 
около 20 мин. в подсоленной 
воде. 


Геркулесовая 
запеканка «Особая» 

Состав: 2 стакана воды, 
у› ч. ложки соли, 1 2 стакана 
геркулеса, > стакана молока, 
4 стакана изюма, 4 ст. ложки 
варенья (абрикосового, клуб- 
ничного или яблочного) или 
4 ст. ложки замоченной кура- 
ги или яблок. 

Подсоленную воду до- 
вести до кипения и добавить 
геркулес. Варить 3 — 5 мин. 
Добавить молоко и изюм. 


Варить около 1 мин. В посу- 
ду для запеканок выложить 
2/3 каши. Красиво уложить 
сверху варенье или фрукты. 
Затем выложить оставшуюся 
кашу и поставить в духовку 
при средней температуре на 
45 мин. 


Абрикосовый джем 

Состав: 2 стакана кураги, 
1 стакана воды, 4 стакана 
сахара (или по вкусу). 

Положить курагу в каст- 
рюлю, залить водой, держать 
на огне 15 -— 20 минут до 
размягчения, не доводя до 
кипения. Добавить сахар и 
размешать. Измельчить смесь 
в блендере до однородной 
массы, охладить. Использо- 
вать в качестве начинки или 
намазывать на хлеб. 
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Сквернословие от слова «СКВЕРНА» 


Слово... Звук, живущий доли се- 
кунды и пропадающий в пространс- 
тве. Где он? Пойди, найди эти звуко- 
вые волны. 

Слово. .. Почти нематериальное по- 
нятие. Может быть, и говорить-то не о 
чем? Но апостол Павел предупрежда- 
ет: «Злоречивые... Царства Божьего 
не наследуют» (1 Коринфянам 6:10). 

Слово — это дар Божий, то, что упо- 
добляет человека Создателю. Одним 
творческим словом Господь создал 
наш прекрасный мир — Вселенную, 
космос. Космос — по-гречески «кра- 
сота». Слово Творца вызвало к жизни 
Красоту. И словом же мы пытаемся 
оскорбить эту красоту, осквернить ее. 
Библия предостерегает от этого греха. 
«Никакое гнилое слово да не исходит 
из уст ваших, а только доброе» (Ефе- 
сянам 4:29) — учит апостол. «А блуд и 
всякая нечистота не должны даже 
именоваться у вас» (Ефесянам 5:3) — 
настаивает он. Но именуются. Гнилые 
слова сегодня стали нормой в языке 
народа. Сквернословие употребляется 
в семьях, и не только в общении между 
взрослыми, — зачастую даже детские 
уста оскверняются гнилыми словами. 

Причиной для сквернословия уже 
не служат раздражение и гнев, но 
скверные, гнилые слова стали частью 
обыденной речи. И особенно печально 
то, что сквернословие по своей обы- 
денности и распространенности мно- 
гими не считается за грех. Между тем, 
матерная ругань — явное проявление 
сил зла в человеке. Издревле матерщи- 


вступали с ним в контакт. Этот кон- 
такт мог быть только двояким. Демона 
либо ублажали, превознося его и при- 
нося ему жертвы, либо пугали его. Так 
вот, пугали демона именно скверной 
бранью, демонстрацией своего злого 
языка. Подобное можно наблюдать в 
начале драки, когда противники, делая 
свирепую гримасу, кричат друг другу 
о своей жестокости, о своей гневливой 
невменяемости, о готовности совер- 
шить тот или иной поступок. То есть 
придают себе больше скверности, чем 
есть на самом деле. Для страха или от 
страха. Но и призывали демона теми 
же словами, демонстрируя свою одер- 
жимость, свою готовность единения с 
НИМ. 

Таким образом, так называемый 
мат является языком общения с де- 


дишься» (Матфея 
реждает Спаситель. 
В медицинской 


12:37), — предуп- 


практике извест- 
но такое явление: при параличе, при 
полной парализации речи, когда чело- 
век не может выговорить ни «да», ни 
«нет», он может, тем не менее, совер- 
шенно свободно произносить целые 
выражения, состоящие из непечатной 
брани. 

Явление странное, но не одиноч- 
ное, и говорит оно о многом. Получа- 
ется, что так называемый мат проходит 
по совершенно иным нервным цепоч- 
кам, чем остальная речь. Не бес ли, 
используя греховный навык человека, 
оказывает ему такое «благодеяние», 
демонстрируя свою власть над частич- 
но омертвелым телом? 


продаются даже словари матерной ру- 
гани. Дьявольские силы делают все, 
чтобы люди учились сами себя оск- 
вернять. 

Словом Бог сотворил все. Слово 
— оружие и человеческого творчества. 
Слово должно нести благодать — бла- 
гие дары, добро, служить назиданием 
в вере, то есть приближать к Богу, а не 
удалять от Него. Сквернословием же 
сеется тьма. 


Прикрытая форма 
сквернословия 

В последние годы появилась некая 
форма сквернословия, когда грубые 
слова заменяются другими, но во фра- 
зе ставятся на привычные для брани 
места. Иногда даже спрашивают, воз- 
можна ли такая замена? В таких слу- 
чаях вспоминается вопрос Любочки 
из «Пошехонской старины» Салты- 
кова-Щедрина: «Маменька, под какое 
декольте шею мыть? Под большое или 
под малое?» 

Шею нужно мыть, чтобы она была 
чистой, а от сквернословия нужно от- 
казываться совсем и окончательно. Мы 
не можем отнести слова-заменители к 
обычным словам-паразитам, засоряю- 
щим речь. Разве что приравняв их кэн- 
цефалитным клещам. Ведь сущность 
сказанного проглядывает и сквозь за- 
весу. Так, никого не оставляет в сомне- 
нии звуковая пищалка, прикрывающая 
теле- и радиоматерщину. 

Да, грех сквернословия, на первый 
взгляд, не так тяжек, как, например, 


гими не считается за грех. Между тем, 
матерная ругань — явное проявление 
сил зла в человеке. Издревле матерщи- 
на в русском народе именуется сквер- 
нословием — от слова «скверна». 


Мистические корни 
сквернословия 
Не все понимают, какая беда для 
общества и для каждого из нас кроется 
в скверной брани. Мистические корни 
этого явления уходят в далекую язычес- 
кую древность. Люди дохристианской 
эпохи, чтобы оградить свою жизнь от 
злобных нападок демонического мира, 


Приобретайте продукцию христианской 


НИМ. 

Таким образом, так называемый 
мат является языком общения с де- 
моническими силами. Не случайно 
в философии это явление именуется 
инфернальной лексикой. Инферналь- 
ный — значит адский, из преисподней. 
Единственная цель демонов — погу- 
бить человека, завладеть его душой. 
Завладеть же демон может только че- 
ловеком-грешником. И, если человек 
сам свидетельствует о своей сквернос- 
ти, он вершит себе приговор и отдает 
себя в руки дьявола. «От слов своих 
оправдаешься, и от слов своих осу- 


телерадиокомпании «Три ангела»! 


ЗАПОВЕДИ БЛАЖЕНСТВА 


2000 лет назад была произнесена величайшая пропо- 
ведь, которую когда-либо слышал мир. С тех пор она слу- 
жит образцом и мерилом жизни для каждого христианина. 
Нагорная проповедь Христа — неисчерпаемый источник 
для размышлений и вдохновляющий стимул к действию. 
Данный цикл программ поможет разобраться в том, что есть 
Царство Небесное и кто может наследовать его. 

На диске 9 программ по 11-12 минут. 


Заявки принимаются по адресу: 424028, 


г. Йошкар-Ола, а/я 30. 
Е-тай: осе@зоКгзоКг.пей Тел. (8362) 73-82-54, 89278714623. 


Также вашему вниманию 
предлагаются разнообразные 
программы на ВУ)-дисках: 


® детские 

® социальные 

®* молодежные 

® исторические 
° оздоровье — 

® овощеводство 
* литература, 
в 


поэзия, 


Прайс-лист высылает 


оная 


демонстрируя свою власть над частич- 
но омертвелым телом? 


Русский язык — дар Божий 

Именно нашей стране, нашему на- 
роду Творец Вселенной дал язык ред- 
кой красоты, богатства и выразитель- 
ности. И от этого языка отказываются 
матерщинники, вместо Богом данного 
богатства употребляя жалкий набор 
гнусных, не Богом данных слов, но 
подсказанных извечным врагом рода 
человеческого. Такие люди сознатель- 
но калечат в себе образ Божий - и это 
начало  богоотступничества. Сегодня 


_ о _«Пранято считать». | 
Как родителям. найти компромисс между духовными 
‘материальными ценностями в процессе воспитания ре- 
енка, и как сказывается недостаток родительской. любви в 
кизни человека? Об этом вы узнаете в программе «Детско- 
дительские отношения». Вас ожидает встреча в студии с 
ристианским психологом Оксаной Сорокиной. 


теле- и радиоматерщину. 

Да, грех сквернословия, на первый 
взгляд, не так тяжек, как, например, 
убийство, блуд или грабеж. Вроде бы, 
что-то незначительное. Но вдумаемся, 
каковы результаты: человек умирает 
без покаяния, не получает возможнос- 
ти очистить душу перед Богом. Ведь 
смертным может быть всякий совер- 


‚шенный и при этом нераскаянный 


грех. Сквернословие — начало к еще 
большему злу. Покаемся же искренно 
в этом гнусном грехе, чтобы не повто- 
рять срамную речь никогда. 

О. Рыжова 


«Мария, мать Иисуса»: художественный фильм 
Это проникновенная история любви, жертвенности и 
веры одной из самых известных в мире женщин раскрывает 
сугасимую материнскую любовь к сыну. Верою Мария 
реодолела все тяжкие испытания и невыносимые стра- 
дания. До конца своих дней она продолжала нести людям 
послание своего Сына о Божьей любви и спасении. 


СПРАШИВАЙТЕ В КАБЕЛЬНЫХ СЕТЯХ 


А 


абад иран серы ‘Заид 
НА ВЫ = Е 
АННЕ 


ДВА РАССВЕТА. 


_ В ночь перед воскресением 
| ученики Иисуса были полны 
| тревоги, печали и страха. Жен- 
щины думали только об одном: 
возвратиться к гробнице Господа, 
| Которого похоронили в пятницу, 
| не успев как следует приготовить 
тело к погребению. Они встали, 
| когда было ещё темно. На пути к 
| гробнице ими овладело беспокойс- 
| тво. Они вспомнили, что камень, 
которым загорожен вход в пещеру, 
| был слишком тяжёлым, чтобы им 
| сдвинуть его. 

. Вдруг они остановились. Вот 
гробница, прямо перед ними. Но 
_ где же камень? Он уже в стороне, 
_ его кто-то откатил! Женщины едва 
| могли поверить своим глазам. И 
_ тут они увидели ангела, который 
| сидел на том самом камне. Его 
| лицо сияло, а одежда была бела, 
как снег. 

В ужасе женщины поверну- 
лись, чтобы убежать, но приятный 
голос ангела остановил их. «Не 
бойтесь, — сказал он, — ибо знаю, 
что вы ищете Иисуса распятого 


детен^* 


Пишите нам по адресу: 424028, 
Марий Эл, г. Иошкар-Ола, а/я 30. 


Здравствуйте, ребята! Сегодня я расскажу вам об удиви- 
тельном событии, которому мы можем радоваться каждый 
день нашей жизни, — воскресении Иисуса Христа. Внимательно 
прочитайте рассказ и нарисуйте то, что вам больше всего запом- 
нилось. Все юные художники получат в подарок открытки, 
наклейки или журналы. А лучший рисунок будет напечатан 


Присылайте ответы на за- 
дания, задавайте вопросы и 
с ааанны (и дай 


а бАААААНЫЕ ЕСА ЕЕ 
ЕЕ НЫ нЕ НЫ НЕЕ 


Тогда женщины вошли в гроб- 
ницу и обнаружили, что она 
пуста, в ней был только ещё один 
прекрасный ангел. Тела Иисуса 
нигде не было видно. Видя, что 
они оглядываются, ища его, ангел 
сказал: «Что вы ищете живого 
между мёртвыми? Его нет здесь: 
Он воскрес» (Луки 24:5, 6). «Иди- 
те, — продолжал ангел, — скажите 
ученикам Его и Петру, что Он 
предваряет вас в Галилее; там 
Его увидите, как Он сказал вам» 
(Марка 16:7). Тогда женщины, все, 
кроме одной, поспешили от гроб- 
ницы и с великою радостью отпра- 
вились обратно в Иерусалим. 

Запыхавшиеся, они прибежа- 
ли туда, где ученики просидели 
всю ночь. «Мы только что были 
в гробнице! — кричали они. — Она 
пуста! Его тела нет там! Мы виде- 
ли ангелов, которые говорят, что 
Он жив!» 

Сначала ученики не поверили 
им, но женщины продолжали 
убеждать. Пётр и Иоанн спешно 
покинули комнату, намереваясь 


в газете. 


дучи моложе, постепенно оставил 
Петра позади. 

Но, вот, наконец, и гробница. 
Иоанн, наклонившись, загляды- 
вает внутрь. К своему изумлению, 
он видит, что там ничего нет, 
кроме полотнищ, в которые был 
обёрнут Иисус. Когда подоспел, 
тяжело дыша, Пётр, они вместе 
вошли в гробницу и ещё раз убе- 
дились, что она пуста. Неужели 
Иисус действительно воскрес из 
мёртвых? 

Они поспешили обратно в го- 
род рассказать другим о том, что 
они обнаружили. Только Мария 
Магдалина осталась у пустой 


Ваша Почемучка. 


ОЕ ал 


ить идииеатииа 
ОНА ен НААНа 
Не ей 


Если ты вынес Его, скажи мне, где › 
ты положил Его, и я возьму Его». > 

И тогда заговорил садовник 
— Божественный Садовник. Он \ 
произнес лишь одно слово: «Ма- 1 
рия!» Но этого было достаточно. 
Она сразу узнала Иисуса. «Учи- 
тель!» — воскликнула она, подбе- 
гая к Нему. 

«Не прикасайся ко Мне, — ска-_ 
зал Он, — ибо Я ещё не восшёл к 
Отцу Моему; а иди к братьям \ 
Моим и скажи им: “восхожу к 
Отцу Моему и Отцу вашему, и’ 
к Богу Моему и Богу вашему”» \ 
(Иоанна 20:17). Затем Он ушёл. | 
Но теперь Мария знала, что то, о › 
чём рассказывали ангелы, правда. 
Она сама Его видела! Она слыша- \ 
ла Его голос! Он жив! Он воскрес › 
из мёртвых! 

Несмотря на усталость после 
бессонной ночи, с бешено коло-› 
тящимся сердцем она побежала 
в город, чтобы рассказать другим 
чудесную весть. Над долиной › 
Иордана всходило солнце, зали- 
вая все горы вокруг Иерусалима › 
светом нового дня. 

И ещё одно солнце светило \ 


— ВОСКпПеРеС Ияс\хс (‘литита Гларант_ ы 
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” голос ангела остановил их. «Не 
бойтесь, — сказал он, — ибо знаю, 
_ что вы ищете Иисуса распятого; 
Его нет здесь: Он воскрес, как 
_ сказал; подойдите, посмотрите 
| место, гдележал Господь» (Мат- 
| фея 28:5, 6). 


об ас саных пб то 7 277 1 Ч ор 


Найдите среди букв слова, написанные заглавными буква- 
ми. Они написаны по прямой линии, но могут располагаться 
в любом направлении: слева направо и справа налево, сверху 
вниз и снизу вверх, а также по диагоналям в любом направле- 
нии. Слова могут пересекаться. 


Йод Е С ео О У р спот 


им, но женщины продолжали 
убеждать. Пётр и Иоанн спешно 
покинули комнату, намереваясь 
пойти и увидеть всё своими гла- 
зами. Переполняемые любопытс- 
твом и волнением, они вместе 
бежали к гробнице, но Иоанн, 0у- 


РАСПЯТУ, ивТРЕТИЙ | 
ДЕНЬ воскреснуть» 
(Луки 24:5-7). . 


И ВА, 


«Что вы ИЩЕТЕ 
ЖИВОГО между 
мёртвыми? Его нет 
здесь: Он ВОСКРЕС; 
ВСПОМНИТЕ, как Он 
ГОВОРИЛ вам, когда был 
еще в Галилее, сказывая, 
что СЫНУ 
ЧЕЛОВЕЧЕСКОМУ 
надлежит быть предану 
в руки человеков 
грешников, и быть 


\У АДА ЕЛА АКЕКЛЬЕкЕК 


род рассказать другим о том, что 
они обнаружили. Только Мария 
Магдалина осталась у пустой 
гробницы. Мария оглянулась по 
сторонам и увидела, что кто-то 
стоит рядом. Думая, что это са- 
довник, она сказала: «Господин! 


Я соды 2» д \ 


оф ыя г > > 


ее о мы 
светом нового дня. 


И ещё одно солнце светило | 
— воскрес Иисус, Солнце Правед- 
ности, чьи золотые лучи будут ос- 
вещать землю все грядущие века. 
Мрак гробницы уступил место > 
утреннему свету. . 
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ОТЦИ И ДЕТИ 


Наше отношение к себе и к ок- 
ружающему миру часто основано на 
убеждениях, заложенных в детстве. 
Ребенок верит в то, во что верят его 
родители. Мировоззрение родителей 
впитывается детьми без критики, 
нравственные ценности закладыва- 
ются в них, словно компьютерная 
программа. К сожалению, иные цен- 
ности способны отравить ребенку 
всю дальнейшую жизнь. Они будут 
мешать воспринимать новые идеи, 
принимать самостоятельные реше- 
НИЯ. 

Убеждения, как показывает опыт, 
передаются по наследству. Наши де- 
душки и бабушки усвоили их когда- 
то от своих предков. Неудивительно, 
что наши дети, вырастая, повторяют 
наши ошибки и совершают наши глу- 
пости. 

В Библии говорится: «Господь 
долготерпелив и многомилостив, 
| прощающий беззакония и преступле- 
_ ния, и не оставляющий без наказания, 
| но наказывающий беззаконие отцов 
в детях до третьего и четвертого 
рода» (Числа 14:18). О каком наказа- 
нии речь? О способности рода чело- 
веческого передавать по наследству 
не только физическое сходство, но и 


Медико-миссионерская школа 


в селе Новая Воскресеновка, Воронежской области продолжает 
свою работу и начинает набор на курсы. 
Срок обучение — 1 месяц. 


Даты начала обучения: 
1 мая |] июня. 


черты характера. Если родители ус- 
воили с молоком матери некие лож- 
ные нравственные ценности, приво- 
дившие к пагубным последствиям, 
то очень вероятно, что те же семена 
прорастут и в жизни их детей. И дети, 
в свою очередь, пожнут горькие пло- 
ДЫ. 

Прискорбно, что родителей и де- 
тей могут связывать не только взаим- 
ная любовь и привязанность. Многие 
люди всю жизнь лелеют обиду на сво- 
их предков. Узы ненависти связыва- 
ют родных не менее крепко, чем узы 
любви. А причиной ненависти чаще 
всего является какая-то проблема, ко- 
торой «больны» и дети, и родители. 

У человека, которого постоянно 
отвергают, с которым поступают не- 
справедливо, как правило, подобные 
отношения складывались хотя бы с 
одним из родителей. Например, если 
у вас часто возникают недоразумения 
в общении с лицами противополож- 
ного пола, причину нужно искать в 
отношениях с отцом или матерью. 

Но если подросший ребенок, осоз- 
нав это, упрекает отца или мать в том, 
что его неправильно воспитали, не 
давали возможности делать то-то и 
то-то, ему вряд ли удастся устроить 


свою жизнь по-друго- 
му. Ему не даст этого 
сделать осуждение. 

В Священном Писа- 
нии читаем: «Ибо каким 
судом судите, [таким] 
будете судимы; и какою 
мероюмерите, [такою] 
и вам будут мерить» 
(Матфея 7:2). Факти- 
чески получается: если 
я осуждаю кого-то, то 
и окружающие будут 
так же непримиримы к 
моим недостаткам. 

Осуждая в других 
недостатки и греховные 
наклонности, мы пыта- 
емся на самом деле за- 
глушить чувство вины 
за собственные грехи, 
облегчить свою совесть. 
Осуждая чужой грех, мы, не желая 
того, признаем, что подобное есть и в 
нас. Срабатывает «эффект зеркала». 

Возможно ли освободиться от 
опасных представлений, которыми 
«наградили» нас наши родители? Ко- 
нечно! 

Прежде всего, надо перестать 
осуждать других. Как ни парадоксаль- 
но, но это будет означать, что их грехи 
стали для нас омерзительны. Перестав 
тратить энергию на выискивание не- 
достатков в других, человек обращает 
больше внимания на себя, задумывает- 
ся над своими поступками и начинает 
вести с ними борьбу. Именно об этом 


говорит Иисус Христос: «Не судите, и 
ие блдетрР пули: не отм ИНР 


Однажды я невольно стал свиде- 
телем ожесточенного диалога между 
матерью и дочерью. Девушка крича- 
ла: 


— Никогда не буду жить, как ты! 
Никогда не выйду замуж, как ты! Ты 
мне всю жизнь сгубила! 

— Но, доченька, я же старалась 
для тебя! Я столько для тебя сделала! 

— Ты неудачница! Ничего в жиз- 
ни не добилась! У тебя ничего нет! И 
мне ты всю жизнь испортила! Нена- 
вижу тебя! 

С большой вероятностью можно 
утверждать, что девушке придется 
пережить многое из того, что ее не 
устраивает в судьбе матери. А если 


она не хочет такой судьбы, ей необ- 


холимо простить мал Прошение 


ый обе 


Даты начала обучения: 
1 мая, 1 июня, 
1 июля, 1 августа, 1 сентября. 


Вы узнаете: 
1. Как обрести здоровье и жить полноценной жизнью? 
2. Какие методы исцеления предусмотрел для нас Господь? 
3. Как эффективно использовать медицинские знания в мис- 


р д чак“ х УЗЕЛ ье 


сионерской работе? 


Ждем ваших заявок! 
Тел. (47354) 7-11-62, 7-11-99. Тел. (сот.) 89102410840 
Е-тай: 7мез@тай.ги 
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ик КАФЗАДА \7А?Р%УКА1УЕЕЕ К ЖАЖУУХТЕКА ЕЕ КА КАЛАЧ Л 


вести с ними борьбу. Именно об этом 
говорит Иисус Христос: «Не судите, и 
не будете судимы; не осуждайте, и не 
будете осуждены; прощайте, и про- 
щены будете; давайте, и дастся вам: 
мерою доброю, утрясенною, нагне- 
тенною и переполненною отсыплют 
вам в лоно ваше; ибо, какою мерою 
мерите, такою же отмерится и вам» 
(Луки 6:37, 38). Если не будем осуж- 
дать других, то и нас не за что будет 
осуждать. Это очень просто! Оказыва- 
ется для того, чтобы получить оправ- 
дание на суде Божьем, нужно просто 
перестать осуждать других людей! 


Я оба еаний зчддацчуя чм <> жа д ча “9 


устраивает в судьбе матери. А если 
она не хочет такой судьбы, ей необ- 
ходимо простить мать. Прощение 
освободит ее от привитых в детстве 
ложных убеждений, которые она не 
выбирала. Если простит, то сама не 
будет судима (своими детьми, напри- 
мер), потому что не повторит ошибок 
матери. 

Прощая родителей, человек ос- 
вобождается от проклятия дурного 
наследства и обретает возможность 
выбирать свой путь в жизни. 

В. Аксенов 
“Знамения времени” 
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БИБЛЕЙСКАЯ 


Условия конкурса: 


ВИКТОРИНА 


Библейская викторина проводится один раз в три месяца. Каж- 
дый тур викторины включает в себя 5 заданий. Вы можете отве- 
тить на все задания или на некоторые из них по вашему выбору. 
В задании указано максимальное количество баллов, которое вы 
можете получить за правильное его выполнение. Три участника, 
набравшие наибольшее количество баллов по итогам каждого 
тура, получат в подарок Библию. Все участники, набравшие более 


10 баллов, принимают участие в розыгрыше призов. Десять побе- — 
дителей получат в подарок книги на духовные темы. Кроме того, в > 


декабре 2009 года самые активные участники викторины получат = 
поощрительные призы. Ответы на вопросы восемнадцатого тура _ 
принимаются до 31 мая 2009 г. по почтовому штемпелю. Дополни- 
тельные 5 баллов получают участники, приложившие к ответам на 
викторину рассказ о себе и своих взаимоотношениях с Богом. 


1. Библия рассказывает о жизни 


различных людей. Расскажите 
об историях, связанных с этими 
людьми. В каких книгах Библии о 
них говорится? (6 баллов). 

а) Аарон; 

6) Давид; 

в) Петр. 


2. Кто из героев Священного Пи- 
сания произнес следующие сло- 
ва? (6 баллов). 

а) «Дух, который в тебе, пусть бу- 
дет на мне вдвойне». 


6) «Кто будет веровать и крес- 
титься, спасен будет; а кто не бу- 
дет веровать, осужден будет». 

в) «Итак, чтоты медлишь? Встань, 
крестись и омой грехи твои, при- 
звав имя Господа Иисуса». 


3. Ответьте на вопрос: «Когда 
молитва тщетна?» Подтвердите 
свой ответ цитатой из Библии (3 
балла). 


4. Ответьте на вопросы (6 бал- 
лов). 


а) Кто погиб от большого ветра? 
6) Назовите имя человека Божия, 
который треть своей жизни про- 
вел в учении, вторую треть в слу- 
жении, а третью в путешествии. 
в) Как звали брата Голиафа? 


5. В Евангелии от Луки 18:9-14 
записана притча о двух молящих- 
ся. Чему учит эта притча? Какие 
группы людей представляют фа- 
рисей и мытарь? О каком пороке 
говорится в этой притче? Как мы 
можем получить прощение? (10 


1 торов ое 
Ответы на вопросы 
семнадцатого тура 

]а — пророка Ионы; 16 — пророка Даниила; 1в — Де- 
яния 9:36-41; 2а — Иисус Христос (Иоанна 15:7); 26 
— Давид (Псалом 50:19); 2в — Петр (Деяния 5:3); 3 
— Матфея 6:25-32; 4а — Иеремии; 46 — Иоанна 16:28; 
4в — Мафусалу, Иареду и Ною; 5 — Просить, чтобы 
отдавать; проситель — Иисус Христос; сосед — эгоис- 


МА олитва Исцеленне 


«Болен ли кто из вас, пусть призовет прёсвитеров Церкви и 
пусть помолятся над ним... 


И молитва веры исцелит болящего» 


Святой Апостол Иаков - гл. ст. 14,15 


О Ваших нуждах будут молиться священнослужители 
МОЛИТВЫ СОВЕРШАЮТСЯ БЕСПЛАТНО! 


_“Откровение”. 


— Самая таинственная книга, входящая в со- 
_ став Библии, поможет Вам заглянуть в буду- 

_ . Щее, по-новому осмыслить историю я и 
_ свою собственную судьбу - : 


| _“Наполни свою жизнь праздником. 


_ Уроки раскрывают восемь принципов здоро- | 
_вья. Воплощенные в нашу повседневную жизнь, | 
_ [они помогут нам поддержать физические и ду- | 

} ховные силы, деда 3 жизнь ‚орменичной, 


задания. рен по принципу ‘вопрос-ответ. 


ВНИМАНИЕ 


Уважаемые читатели! 


Используя последнюю страницу газеты, мы 
желаем помочь детям-отказникам в ДГБ №5. 
Жертвуя на газету 48 рублей, Вы в том числе 
пожертвуете 12 рублей на их нужды. На 
последней странице нашей газеты Вы сможете 
ежемесячно узнавать сколько средств было 
пожертвовано, и на что они были потрачены. Для 
этого отправьте заполненный абонемент 


Уроки. снабжены подробными комментариями. Контрольные (| И А 
задания построены по принципу вопрос-ответ. — ЭТОГО отправьте заполненный абонемент 
Бесп латно и доступно для каждого! | распространителю в Вашем городе или позвоните 


Письмо-заявку направляйте но адресу: 
620146 г. Екатеринбург, 
уепутетская, г? _ 


по его р 


_Все, кто успешно закончат обучение в ЗБЩ, 
о в ПОДАРОК христианскую книгу. 
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Ё р ии сы ши по и ши пиши пиши пиши пиия ша шо ми ши ша ии шит «р 


АБОНЕМЕНТ на газету Ри дледска.а ШМИ/кода 

| о | Приглашаем всех, кого интересует Священное Писание, 
| 123415] 6] 718 |9 [10| 1112 | на специальные занятия, где Вы орет, для себя 
АРАРАТ! | ОСНОВЫ ХРИСТИАНСКОЙ ВЕРЫ 
| а я — | Занятия длительностью 45 минут проходят в форме живой дискуссии. 


О времени и месте проведения занятий в Вашем городе Вы можете 
узнать по адресу и телефону Вашего распространителя. 


(фамилия, инициалы) 
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